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Vse élanice, élane in simpatizerje Planinskega drustva LPP

vijudno vabimo na 46. redni letni

ZBOR CLANOV,

ki bo v CETRTEK, 20. februarja 2020, s pri¢etkom ob 18. uri
v restavraciji EL CLASICO (Modra hisa),

Bravni&arjeva 13, Ljubljana SiZka (poleg Porsche Slovenija).

Po uradnem delu zbora z ustaljenim dnevnim redom
bo vecerja in druzabni del!
Prostovoljni prispevek udelezenca: 3 €.

VABLJENI!

Predsednik PD LPP
Tomaz Rusimovic
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TOMO RUSIMOVIC

Mnogi ljubitelji gora imajo skrito Zeljo, da bi po upokojitvi
postali oskrbniki(-ce) planinskih postojank in uzivali na
planinah, v cudovitem okolju vrSacev, v romanti¢ni koci,
daleC od mestnega vrveza in vsakodnevnih skrbi. Toda
le redki te svoje Zelje realizirajo, saj je delo oskrbnika
daleC od idilicnih predstav neizkusenih posameznikov.
Oskrbnik je dejansko »deklica za vse«, veScine in znanja,
ki jih mora imeti, da uspesno obvladuje zahtevno delo,
si obicajen planinec le tezko predstavlja. Odgovoren je
za funkcioniranje tehni¢nih sistemov koce (elektrika,
voda, internet, Cistilna naprava itd.), za nabavo in
dostavo hrane, pijace in potrosnega materiala za koco,
za financno poslovanje, sistem varnega dela s hrano
(HACCP), vodenje in dobre odnose v oskrbniski ekipi,
profesionalen in prijazen odnos do obiskovalcev koce, in
Se bi lahko nastevali.

Na nasi koCi smo imeli, razen redkih izjem, sreco z
dobrimi oskrbniki. Nekateri so Se danes v nasih srcih in
mnogi se radi spominjamo prijetnih trenutkoy, ki smo jih
z njimi preziveli na koci. Nekatere oskrbnice in oskrbniki
so ze postali legende; oskrbniSke ekipe Francke Rednak,
Ide Dezman in Iva Volerja so tiste z najdaljSim stazem. Za
dober sloves nase koce na Planini pri Jezeru imajo velike
zasluge vse omenjene ekipe, ki so prijazno postregle
in prenocile mnozice obiskovalcev. Poleg prijaznosti in
profesionalnosti je pomemben tudi odnos oskrbniSke
ekipe do domacinov iz Bohinja, ki se radi ustavljajo na
nasi postojanki, kar je nedvomno znak, da so nas sprejeli
za svoje in se dobro pocutijo pri nas.

Letos se od 10-letnega oskrbnistva poslavlja Ivo Voler;
drustvo je tako pred velikim izzivom, kako najti oskrbnika,
ki bo nadaljeval zgodbo o uspehu, ki jo je na nasi koCi
10 let gradil oskrbnik Ivo. Pred podobnim izzivom kot mi
je Se mnogo drugih planinskih drustev, saj so spletne
strani polne razpisov, s katerimi iS¢ejo oskrbniske ekipe
ali najemnike koc: oskrbnisko ekipo rabijo v PoStarskem
domu na Vrsicu, najemnika rabi Planinski dom na Kumu,
is¢e se oskrbniski par za Dom Zorka Jelin¢i¢a na Crni
prsti, najemnika potrebujejo na Planinskem domu na
Ustah, oskrbnika rabi Kamniska koca na KamniSkem
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sedlu, pomoc pri delu rabijo v Aljazevem domu v Vratih,
iSCe se ekipa za Koco na Gozdu, oskrbnika rabi Blejska
kocCa na Lipanci, in Se kar nekaj razpisov je bilo objavljenih
v teh dneh.

Ponudba ljudi, ki bi bili pripravljeni prevzeti odgovorno
delo oskrbnika, pa je precej manjsa od povprasevanja,
zato je »boj« za dobre kadre Se toliko bolj zahteven.

Generacija ljudi - nekateri so zdaj stari okoli 70 let in
so za koce skrbeli, kot da bi bile njihove -, se umika, za
mlade pa ta dejavnost ni zanimiva. Oni so v planinstvu
aktivni na podrocjih, ki jim prinasajo neko osebno
zadovoljstvo, pa naj gre za hojo v hribe, turno smucanje,
gorsko kolesarjenje ali Sportno plezanje. Ukvarjanje s
planinskimi koCami pa pomeni, da se v glavhem ukvarjas
s problemi, je v enem od intervjujev povedal Miro Erzen,
podpredsednik Planinske zveze Slovenije. Lastniki
planinskih koC bi Zeleli, da bi se na razpise prijavljali
ljudje, ki so pripravljeni na celodnevno delo, ki so radi
v hribih, radi komunicirajo z ljudmi in so radi v druzbi
planincey, ki so torej specificna vrsta ljudi. Samo s takimi
ljudmi bo planinska koca prijazen dom, v katerega se
bodo ljudje radi vracali.

Naj uvodnik zakljucim z iskreno zahvalo nasega drustva,
kije 10 let spremljalo delo oskrbnika Iva Volerjain njegove
ekipe; v tem obdobju smo bili vsi vpleteni skoraj brez
skrbi, saj smo vedeli, da je oskrbnik lvo z ekipo garancija,
da bo v nasi koCi vse »Stimalo« in da bodo obiskovalci
zadovoljni. Po svojih najboljSih moceh smo oskrbniski
ekipi pomagali tudi iz doline, po telefonu, z obiski ali z
delovnimi akcijami; skrbeli smo, da so imeli v koci dobre
delovne razmere, in jim s tem vsaj malo olajsali naporno
delo. Torej Ivo, hvala za 10 let sodelovanja, na katero
racunamo Se naprej, vendar v drugacni obliki. Upamo,
da nam bos pomagal usposobiti novega oskrbnika in da
bo renome nase koce ostal vsaj enak kot do sedaj.

Upamo, da bomo imeli pri izbiri oskrbnika srecno roko
in da bo nasa koca Se naprej priljubljeno domovanje v
osrcju Fuzinskih planin.

Oskrbniska
ekipa Koce
na Planini pri
Jezeru z lvom
Volerjem na
celu

(foto Manca
Cuje?)
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GRINTOVEC (2558 M), 1. 3. 2020
JANEZ MEDVED

Zborno mesto: ob 6.00 pred sedeZzem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: Dom v Kamniski Bistrici (601m)

Zahtevnost: snezna tura, zahtevna oznacena pot
pozimi

Cas hoje: 8-9 ur, odvisno od razmer,
celodnevna tura

Oprema: standardna zimska gorniska

oprema, celada, cepin, dereze

Vrh Grintavca

Kratek opis:

Pot nas vodi od Doma v Kamniski Bistrici po kolovozu
mimo Zagane pedi do spodnje postaje tovorne Zi¢nice,
ki pelje na Kokrsko sedlo, v primeru snega pa od Doma
v Kamniski Bistrici. Od tu dalje nas pot vodi obic¢ajno
Zze po shojeni poti do Kokrskega sedla. Usmerimo
se po obicajni poti ¢ez Streho, ki vodi na Grintovec.
Nekoliko vec previdnosti bo potrebno, ko bomo precili
Spodnje jame, kjer prec¢imo precej strmo pobocje, pa
tudi v nadaljevanju moramo previdno hoditi, zimskim
razmeram primerno. Vracamo se po isti poti.

PO KROZNI POTI »PENTLJA« Z URBANO
STANISLAV KRAGELJ

Pot Pentlja je speljana po obronkih obcine Brezovicain
malo po sosednih obcinah. Obe pentlji se zdruZita na
mostu ez Ljubljanico pri Podpeci. Pentljo sestavlja 18

odsekovin pravtoliko kontrolnih zigov, ki jih odtisnemo
v licno knjizico. Pohodnik, ki bo pot prehodil v celoti, bo
od PD Podpec Preserje dobil znacko. Celotna dolZina
poti je priblizno 83,5 km, mozno jo je prehoditi v 26
urah.

Mi jo bomo obiskovali po odsekih, hoje bo 4 do 5 ur
na dan. Do izhodis¢a se bomo pripeljali z mestnim
avtobusom LPP (Urbana), zborno mesto bo vedno
Bavarski dvor - Kozolec.

PENTLJA, 1. DEL, 14. 3. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 7.15 na Bavarskem dvoru -

pri Kozolcu
Izhodisce: Brezovica - Radna
Zahtevnost: lahka pot
Cas hoje: 4-5h
Cilj: Gradisce (496 m) - Debeli hrib (541

m) - PleSivica (390 m)
Nacin prevoza: mestni avtobus LPP t. 6B (Urbana)

Priporocena oprema: pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila, primerna
vremenu in letnemu casu, zascita
za sonce/dez/veter, malica in pijaca
iz nahrbtnika, potrjena clanska
izkaznica za 2020

Kratek opis:

S postaje v Radni se usmerimo na pot mimo vrtca v
smeri Gradisc¢a in nadaljujemo po grebenu na Debeli
hrib. Z Debelega hriba se spustimo na Ljubljansko
barje. Povzpnemo se na Plesivico, z vrha se spustimo
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v Notranje Gorice, kjer ujamemo mestni avtobus LPP
§t. 6B (Urbana) proti Ljubljani.

KREDARICA (2541 M), 21. 3. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 5.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: Krma (966 m)
Zahtevnost: zimska pot
Cas hoje: 12 ur

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili

Priporocena oprema: lavinski trojcek, cepin, dereze
(12 zob), pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila primerna
vremenu in letnemu ¢asu, zascita
za sonce/dez/veter, malica in pijaca
iz nahrbtnika. Clanska izkaznica -
placana Clanarina PZS za tekoce
leto 2020

Rok za prijavo:

drustvena pisarna ali Nina Miklic,
tel.: 031/259-156, do Cetrtka, 19. 3.
2020
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Kratek opis:

Od Lese v Krmi se odpravimo proti Zgornji Krmi.
Obidemo Arnovo glavo in se usmerimo pod Kalvarijo in
naprej do Triglavskega doma na Kredarici. Povzpnemo
se na Kredarico. Vracamo se v Krmo po smeri pristopa.

LASCEK (1071 M), 28. 3. 2020
MARINKA KOZELJ STEPIC

Izhodisce: cerkev v vasi Lokovec
Zahtevnost: tehnicno lahka pot
Cas hoje: skupaj 3-4 ure

Visinska razlika: priblizno 200 m
Nacin prevoza:
Oprema:

osebni avtomobili ali kombi
pohodniski Cevlji, pohodniske palice,
Sportna oblacila, nekaj proti mrazu,
vetru in morebitnim padavinam,
hrana in pijaca

drustvena pisarna ali Nina Mikli¢,
031/259-156, do 26. 3. 2020, do 17.
ure

Rok za prijavo:

Kratek opis:

sy

med Sosko dolino na zahodu in Cepovanskim dolom
na vzhodu. Podali se bomo na krozno pot, ki vodi
vecinoma po gozdu, vrh pa je porascen s travo. Z vrha
Lascka je lep razgled na Krnsko pogorje in Spodnje
Bohinjske gore. Ob poti bomo spoznavali znacilen
kraski svet, poln skal in vrta¢. Zal bomo spoznavali
tudi usodo Banjske planote, ki postaja iz dneva v dan
manj naseljena. To dokazujejo mnoge nenaseljene
in tudi Ze razpadajoce domacije. Samotne kmetije in
zaselki so raztreseni dale¢ naokrog, tako da je, baje,
od enega konca do drugega kar tri ure hoda.

Pogled na Krn in Batognico
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Iz Ljubljane se bomo ob 7. uri odpeljali na Gorisko,
dalje do Cepovana in do kraja Lokovec. Tu bomo
priceli s hojo. V Ljubljano se bomo vrnili predvidoma v
poznih popoldanskih urah.

Predlagam, da vzamemo s seboj nekaj hrane in pijace,
saj ob poti ni nobene moznosti prehranjevanja.

Ceprav je bilo oktobra, nas je na vrhu Ze pozdravil prvi
sneg, ki so ga topli son¢ni Zarki hitro topili.

PENTLJA, 2. DEL, 4. 4. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 7.15 na Bavarskem dvoru -

pri Kozolcu

Izhodisce: Notranje Gorice

Zahtevnost: lahka pot

Cas hoje: 4-5ur

Cilj: Barje - Sv. Ana (484 m) - Planinca -
Krim (1107 m)

Nacin prevoza: mestni avtobus LPP st. 6B (Urbana)

Priporocena oprema: Pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila primerna
vremenu in letnemu ¢asu, zascita
za sonce/dez/veter, malica in pijaca
iz nahrbtnika, potrjena ¢lanska
izkaznica za 2020.

Kratek opis:

Iz Notranjih Goric preko Barja in reke Ljubljanice
pridemo v Podpec¢. Po gozdni poti nadaljujemo
mimo jezera in vkreber do cerkvice sv. Ane. Z vrha
nadaljujemmo mimo Preserij po gozdni poti preko
Planince proti Krimu. Povzpnemo se na Krim (1107
m) in se spustimo mimo Gornjega lga v I$ko vas,

kjer ujamemo mestni avtobus LPP st. 191 (Urbana)
proti Ljubljani.

TRDINOV VRH (1178 M ), 18. 4. 2020
BERGANT FRANC - BERGI

Zborno mesto: ob 7.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: Gaberje (400 m)
Zahtevnost: lahka oznacena pot
Hoje: 2 uri

Nacin prevoza: kombi, osebna vozila
Visinska razlika: 778 m

Oprema:

Rok za prijavo:

planinska za poletje in palice
drustvena pisarna ali Nina Miklic,
tel.: 031/259-156, do Cetrtka,

16. 4. 2020

Cerkev svetega Elije
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Kratek opis:

Iz Novega mesta ali Otocca se peljemo v vas Velike
Brusnice. Naprej sledimo cesti proti Gabrju. V centru
vasi Gabrje (takoj za gostilno) pridemo do parkirisca,
kjer nadaljujemo naravnost v smeri éumeéega
potoka (ime ulice]. Na koncu ulice bomo opazili
vecje parkiris¢e in ob njem kazipote za Gorjance. Pot
nadaljujemo po markirani poti do Trdinovega vrha.
Povratek na izhodisce po isti poti.

TURSKA GORA (2251 M), 19. 4. 2020
JANEZ MEDVED

Izhodisce: V Koncu (900 m)

Zahtevnost: snezna tura, delno zahtevna
neoznacena pot

Cas hoje: 8-9 ur

Oprema: standardna zimska gorniska

oprema, celada, cepin, dereze
Kratek opis poti:

Odvisno od razmer: ali od Doma v Kamniski Bistrici
ali s parkirisc¢a pri tovorni Zi¢nici za Kokrsko sedlo.
Od tu se usmerimo naravnost in kmalu prispemo do
velikega balvana, nadaljujemo po stezi, ki se pricne
kmalu strmo dvigati. Pot je dobro vidna in obicajno
Ze dodobra shojena. Na desni strani se nam kazejo
ostenja Brane, mi se drzimo bolj leve strani in se ves

Turska gora 22517 m
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¢as strmo dvigamo. Cez nekaj ¢asa zavijemo e bolj v
levo in kaj kmalu prispemo do Bivaka pod Skuto (2070
m). Od tu dalje nadaljujemo pot po grebenu in kmalu
pridemo na Male pode, nato se drzimo bolj desno
in se usmerimo proti Turskemu Zlebu (2114 m). Od
tu nadaljujemo po grebenu Turske gore (2251 m) in
kmalu prispemo na vrh. Vracamo se po isti poti.

GRADISKA TURA (793 M), 25. 4. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 6.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodis¢e: Gradisée (250 m)

Cilj: Otmarjeva pot, (tezavnost do C) in
Furlanova pot

Zahtevnost: zelo zahtevna ferata

Cas hoje: 6ur

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili

Priporocena oprema za ferato: celada, plezalni pas,
varovalni komplet, pohodne palice, udobni gorniski
Cevlji, oblacila, primerna vremenu in letnemu
¢asu, zascita za sonce/deZ/veter, malica in pijaca iz
nahrbtnika. Clanska izkaznica - placana ¢lanarina
PZS za tekoce leto 2020

Rok za prijavo: drustvena pisarna ali Nina Miklic tel.:
031/259-156, do Cetrtka 23. 4. 2020

Kratek opis:

S parkiris¢a pod GradiSko Turo se usmerimo proti
Otmarjeve poti. Na vrhu sestopimo v smeri Furlanove
poti, nadaljujemo po poti do parkiris¢a.
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GLINSCICA, 2. 5. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 6.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: vas Jezero - San Lorenzo (375 m)
Cilj: ferata Bruno Biondi in ferata
Zimska roza
Zahtevnost: zelo zahtevna ferata
lahka krozna pot
Cas hoje: ferata 2 uri in 4-5 ur lahka krozna

pot

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili

Priporocena oprema za ferato: celada, plezalni pas,
varovalni komplet

Priporocena oprema za pohod: pohodne palice,
udobni gorniski cevlji, oblacila primerna vremenu
in lethemu ¢asu, zasc¢ita za sonce/dez/veter, malica
in pijaca iz nahrbtnika. Clanska izkaznica - placana
¢lanarina PZS za tekoce leto 2020, obvezna osebna
izkaznica

Rok za prijavo: drustvena pisarna ali Nina Mikli¢
tel.: 031/259-156, do Cetrtka, 30. 4. 2020

Kratek opis:

S parkirisc¢a gremo do ferate Bruno Biondi in nato Se
do ferate Zimska roza. Z vrha ferate se vrnemo do
avta in pospravimo opremo. Nato gremo s parkirisca
na razgledno tocko pod vasjo Jezero. Nadaljujemo
po gozdni poti do opuscene ZelezniSke trase in jo
preCckamo, da pridemo do spodnjega razgledisca
Zabrezec. Pod nami je reka Glins¢ica (12 km] in
naselje Gornji konec (Bagnoli), kjer bomo imeli krajsi

postanek v gostiscu Premuda. Nadaljujemo ob starem
vodovodu za Trst do cerkve Marije na Pecah. Od cerkve
se povzpnemo do spomenika Emiliu Comiciju. Po poti
navzdol se spustimo v Botac (319 m). Povzpnemo se
na Drasko planoto z vrhom Mala Stena - Griza. Na
Draskem Krasu (442 m) se ob prekrasnih razgledih
vrnemo do izhodisca Jezero.

VISEVNIK (2050 M), 9. 5. 2020
JANEZ MEDVED

Zborno mesto: ob 6.00 pred sedeZzem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: Rudno polje (1347 m])

Zahtevnost: zahtevna oznacena pot, delno lahko
tudi snezna tura

Cas hoje: 4-5ur

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili

Oprema: standardna zimska gorniska

oprema, celada, cepin, dereze
odvisno od razmer

Kratek opis poti:

Od parkiris¢a na Rudnem polju se usmerimo desno
in kmalu prispemo do smucisca, ki ga precimo.
Nato se usmerimo levo ob smucarski progi navzgor
do naslednje vle¢nice. Se vedno se drzimo poti levo
navzgor, ob drugi vlecnici nadaljujemo po dolinici
navzgor, nato se pot pricne strmo dvigati in kmalu
prispemo do razpotja. Nadaljujemo naravnost v smeri
Visevnika (desno Lipanca in ViSevnik ¢ez Kadji rob)
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po spet bolj strmi poti, ki nas po nekaj minutah hoje
pripelje na manjse sedelce, s katerega se nam odpre
lep razgled na Spodnje Bohinjske gore. Na sedelcu
nadaljujemo desno in sledimo poti, ki nas pripelje na
greben Visevnika. Sledi kratko precenje pobocja in
kmalu prispemo na vrh Visevnika.

Vracamo se po isti poti ali po Zelji udelezencev lahko
tudi ez Srenjski preval na Jezerce in nato do izhodisca
na Rudnem polju.

PO DOLINI KAMNISKE BISTRICE, 16. 5. 2020
MARINKA KOZELJ STEPIC

Izhodisce: Dom v Kamniski Bistrici
Zahtevnost: tehnic¢no lahka pot
Cas hoje: 4-5ur

Visinska razlika: priblizno 350 m

Nacin prevoza: osebni avtomobili, kombi ali javni

prevoz

Oprema: pohodniski Cevlji, pohodniske palice,
Sportna oblacila, nekaj proti hladu,
vetru in morebitnim padavinam
primerno, hrana in pijaca

Rok za prijavo: drustvena pisarna ali Nina Miklic,

tel. 031/259-156, do 14. 5. 2020
Kratek opis:

Dolino Kamniske Bistrice poznamo predvsem kot
izhodiS¢e za vzpone na vrhove Kamnisko-Savinjskih
Alp. Manjjo poznamo kot lepo ledenisko dolino, posuto
z mnogimi zanimivimi balvani. Tokrat bomo obiskali
in si dodobra ogledali tri najvecje balvane. Najvecji
je Sivnica, visoka kar 45 m. Drugi po velikosti je Lepi
kamen, na katerem stoji lovska koca. Tretji, ki nam je
vsaj malo znan, je po dolgem pocena in razmaknjena
Zagana pe.

Vse te balvane je Ze zaznamovala cloveSka roka ali
noga. Na Sivnici so alpinisti opremili nekaj zahtevnih
plezalnih smeri. Ceprav pot do nje ni oznacena in si
vCasih Sivnico nasel le s pomocjo zemljevida, vodi tja
Ze kar dobro uhojena stezica. Na Lepem kamnu stoji
lovska koca, ki ji domacini pravijo Titova lovska koca.
Ker je Lepi kamen dobro preklan, stoji na vecjem
delu koca, na manjSem pa preza. Z Lepega kamna je
ob ugodnem vremenu cudovit pogled na ostenja nad
Koncem. Zagano pe¢ sicer poznamo, saj je ob gozdni
cesti, ki vodi do spodnje postaje tovorne zicnice na
Kokrsko sedlo. Le redkokdaj si vzamemo cas, da jo
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obhodimo in pogledamo ozko poc, ki sega od vrha
do tal. Tudi Zagana pe¢ je nekdaj sluZila alpinistom
za prve stope in oprimke. V Spominskem parku so
razporejene spominske ploscevspominponesrecenim
v Kamniskih Alpah ali domacim, ki so se ponesrecili
v tujih gorah. Tako je tu lepa spominska plosca v
spomin vrhunskemu alpinistu Tomazu Humariju, ki se
je ponesrecil v Himalaji. Ob povratku si bomo ogledali
Se Kraljevi dvorec oziroma Titovo vilo, ki je zgrajena po
nacrtih znanega arhitekta JoZeta Plecnika.

Najprej se bomo podali do Sivnice, nato do Lepega
kamna in nazadnje Se do Zagane peci. Ob povratku
bomo Sli skozi Spominski park in se mimo Kraljevega
dvorca vrnili na izhodisce.

Ta izlet je obarvan z naravovarstveno vsebino, kako
ohraniti balvane in druge zanimivosti ter jih obenem
pokazati obiskovalcem.

Zbor bo v soboto, 16. 5. 2020. Kje in kdaj je odvisno
od Stevila prijavljenih in nacina prevoza - osebni avto
ali celo javni avtobusni prevoz. To bo jasno ob prijavi.
Povratek bo v popoldanskih urah.



KAM GREMO

PENTLJA 3. DEL, 23. 5. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 7.15 na Bavarskem dvoru -

pri Kozolcu
Izhodisce: Rakitna
Zahtevnost: lahka pot
Cas hoje: 4-5ur
Cilj: Novaska gora (998m) - Smrekovc

(959m) - Kavc - Podpec
Nacin prevoza: mestni avtobus LPP st. 6B (Urbana)

Priporocena oprema: pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila primerna
vremenu in letnemu ¢asu, zascita
za sonce/dez/veter, malica in pijaca
iz nahrbtnika, potrjena ¢lanska
izkaznica za 2020.

Kratek opis:

Na Novasko goro se povzpnemo mimo rimskih
obrambnih zidov. Z vrha sestopimo do sedla in naprej
na Smrekovec. Proti Kavcu dvakrat preckamo cesto
in po gozdni poti pridemo do spomenika in studenca
z vodo. Sledi spust v Preserje in naprej v Podpec, kjer
ujamemo mestni avtobus LPP st. 19B (Urbana) proti
Ljubljani.

50. TABOR LJUBLJANSKIH PLANINCEYV,
30. 5. 2020

BERGANT FRANC - BERGI

Kraj srecanja Se ni znan, o njem boste pravocasno
obvesceni.

V letu 2019 je bilo organizator tabora Planinsko
drustvo Zeleznicar, ki je pripravilo tabor pri Kosijevem
domu na planini Vogar.

PENTLJA, 4. DEL, 6. 6. 2020
STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 7.15 na Bavarskem dvoru -

pri Kozolcu
Izhodisce: Rakitna
Zahtevnost: lahka pot
Cas hoje: 4-5ur
Cilj: Rakitna - Rotovc - Vrbica (430 m) -

Osredek - Rakitna (1107 m)

mestni avtobus LPP &t. 6B (Urbana),
prestopamo

Priporocena oprema: pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila primerna vremenu in letnemu
Casu, zascita za sonce/dez/veter, malica in pijaca iz
nahrbtnika, potrjena ¢lanska izkaznica za 2020.

Nacin prevoza:

Kratek opis:

Iz Rakitna se podamo na pot proti Rotovcu. Po poti
mimo naselja Borst zavijemo proti Ustju in naprej
do Vrbice. Preckamo potok Zala (sezuvaje Cevljevl,
povzpnemo se do Osredka. Vrnitev v Rakitno.

SKUTA (2532 M), 27. 6. 2020
JANEZ MEDVED

Zborno mesto: ob 5.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: V Koncu (900 m)

Zahtevnost: delno zahtevna in neoznacena
pot, v nadaljevanju zelo zahtevna
oznacena pot

Cas hoje: 8-9 ur

Oprema: standardna gorniska oprema +

Celada + samovarovalni komplet
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Kratek opis poti:

S parkiris¢a pri tovorni Zi¢nici za Kokrsko sedlo se
usmerimo naprej po kolovozu, ki pri velikem balvanu
pocasi izgine, mi pa nadaljujemo po stezi, ki se pricne
kmalu strmo vzpenjati. Pot je dobro vidna in ji zlahka
sledimo. Na desni strani se nam kaZejo ostenja Brane,
mi se drzimo bolj leve strani in nekaj ¢asa hodimo po
meliscu, ki ga kmalu zapustimo in zavijemo Se bolj v
levo ter se v kljucih povzpnemo po travnatem pobocju.
Se malo se dvignemo in prispemo do Bivaka pod Skuto
(2070 m). Od tu dalje Se vedno po brezpotju nadaljujemo
pot po grebenu in kmalu pridemo na markirano pot,
ki vodi na Skuto. Strmina pocasi narasca, pot pa nas
pripelje na melisce, ki ga moramo premagati. Ko
pridemo na vrh melisca, vstopimo v ostenja Skute.
Na poti so nam v pomoc varovala, predvsem klini, v
nadaljevanju pa tudi jeklenice. Kmalu prispemo navrh
Skute. Vracamo se po drugi poti, ki nas vodi proti Struci
(2457 m), se povzpnemo na njo in nadaljujemo pot
proti Skrbini (2408 m), pred njo zavijemo proti Velikim
podom in nadaljujemo pot do Bivaka pod Grintovcem
(2102 m). Nato nadaljujemo pot do Kokrskega sedla
(1793 m). Tu se lahko okrepéamo in nadaljujemo pot
proti izhodiscu v dolini.

PES I1Z LJUBLJANE DO PLANINE PRI
JEZERU, 24.-28. 6. 2020

TOMO RUSIMOVIC

Verjetno vas ni malo, ki poznate tradicionalni pohod iz
Ljubljane do Planine pri Jezeru; nekateri ste ga, vklju¢no
z menoj, tudi opravili. Traso je zacrtal in po njej kar 14-
krat vodil zadovoljne planince nas pokojni vodnik Janez
Lenarsi¢, zadnji¢ leta 2017. Pot je potekala od Crnega
vrha do Planine pri Jezeru. V treh dneh so udelezenci
premagali pot ¢ez Polhograjsko hribovje preko Sorice v
Bohinj in nato preko planine Vogar do Planine pri Jezeru.
Zadnja leta je tlela ideja, da bi to pot ponovno uvrstili v
nas izletniski program in tako nadaljevali tradicijo
Janezovega pohoda.

Lansko jesen je na kostanjevo nedeljo pogovor znova
nanesel na to temo. Mirko, Herman in jaz smo modrovali,
kako bi se lotili tega podviga. Mene so dolocili za vodnika,
Mirko in Iva bosta kot poznavalca pomagala dolociti traso
in se dogovoriti za prenocisca, Herman pa bo prevzel
prevoz opreme, kar je ne bomo nosili v nahrbtnikih, in
vozil kombi od prenocisca do prenocisca. Novost bi bila
le, da bi tokrat pohod dejansko zaceli v Ljubljani in ga
zato podaljsali za en dan.
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Program pohoda bi bil naslednji:

1. dan Podutik - Crni vrlfl (Podutik, Tosko celo,
Katarina, Grmada, Tos¢, Crni vrh);

2. dan Crnivrh - Go[enja Zetina (Crni vrh, Bukov vrh,
Poljane, Gorenja Zetinal;

3. dan Gorenja Zetina - Nem&ki rovt (Gorenja Zetina,
Zali log, Sorica, NemsKki rovt);

4. dan Nemskirovt - Planina pri Jezeru (Nemski rovt,
Bohinjska Bistrica, Stara FuZina, Vogar, Planina
pri Jezeru).

5. dan povratek v dolino in v Ljubljano.

Prenocevali bomo lahko v spalnih vrecah na seniku,
v Sotorcku ali v sobi kmeckega turizma, odvisno od
moznosti in Zelja. Hrana bo iz nahrbtnika, ali pa nam
bodo kaj pripravili na kmeckem turizmu, odvisno od
moznosti in Zelja. Hrano si bomo lahko dokupili v
mestih invaseh, skozi katere nas bo vodila pot. Dnevne
hoje bo od 8 do 10 ur, zato od pohodnikov pricakujemo
primerno kondicijo, uhojene planinske Cevlje in obilo
dobre volje. Ve bo znanega v razpisu, ki bo objavljen
dober teden pred pohodom. Rezervirajte si termin in
nabirajte kondicijo!
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22. SPOMINSKI BREGARJEV POHOD NA
PLANINO VISEVNIK, 4. 7. 2020

BERGANT FRANC - BERGI

Zborno mesto: ob 7.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodis¢e: Planina Blato (1088 m)
Zahtevnost: lahka oznacena pot
Cas hoje: 5ur

Visinska razlika: 540 m
Nacin prevoza:
Oprema:

Rok za prijavo:

kombi, osebna vozila
za poletje in palice

drustvena pisarna ali Nina Mikli¢,
tel.: 031/259-156, do Cetrtka,
2.7.2020

Kratek opis:

Bregarjevo zavetisce na planini Visevnik (1620 m] lezi
na travnatem prevalu med Prdivcem (1761 m) in Grivo
(1757 m). Zaradi izredne slikovitosti in lepih razgledov
sodi ViSevnik med najlepsSe planine. Nekdanji pastirski
stanovi so v najemu, vendar tega skoraj ne opazimo,
saj je planina v veliki meri ohranila nekdanji videz.
Ker je v okolici vse polno jam in Skrapelj (visokogorski
kras),velja hoditi le po nadelanih poteh. Bolj znani sta
Majska jama in Brezno pri Gamsovi glavici. Na sami
planini je tudi visokogorsko mocvirje.

Bregarjevo zavetiSce je v nekdanji sirarni. Leta 1982
so razpadajoCi objekt vzeli v najem clani PD Drago
Bregar.

S planine Blato se udelezenci vzpnejo do Planine v
Lazu, nadaljujejo pot na planino Dedno polje in nato
pri Bregarjevemu zavetiscu na planini Visevnik obudijo

spomin na preminulega prvega slovenskega alpinista,
ki je leta 1977 za vedno ostal v pakistanskemu delu
Himalaje, ko se je udelezil odprave na 8068 m visoki
Hidden Peak ali Gaserbrum I, v pogorju Karakorum.

KRN (2244 M), 11.-12. 7. 2020
JANEZ MEDVED

Zborno mesto: ob 5.00 pred sedeZzem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: Savica (653 m)

Zahtevnost: delno zelo zahtevna oznacena pot
Cas hoje: 8-9 ur na dan

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili
Oprema: standardna gorniska oprema:

pohodniski Cevlji, pohodniske palice,
Sportna oblacila, nekaj proti mrazu,
vetru in morebitnim padavinam,
hrana in pijaca
Rok za prijavo: drustvena pisarna ali Nina Miklic,
tel.: 031/259-156, do Cetrtka, 9. 7.

2020
Kratek opis poti:

0d parkiris¢a pri Domu pri Savici (653 m) gremo cez
Komaréo do Crnega jezera (1294 m). Nadaljujemo
pot po Lopucniski dolini do Koce pri Triglavskih
jezerih (1685 m). Od tu nadaljujemo pot do Planine
na Kraju (1513 m). V ko¢i pod Bogatinom se nekoliko
okrepc¢amo in pot nadaljujemo do Planinskega doma
pri Krnskih jezerih {1385 m). Tu prespimo. Naslednji
dan nadaljujemo pot do Krna (2244 m), nato se
spustimo do GomilSkovega zavetis¢a (2182 m), se malo
okrep¢amo in nadaljujemo pot do Krniske Skrbine
(2038 m), nato se povzpnemo na Batognico (2164 m).
Pot nadaljujemo ¢ez Peske in Prehodce (1639 m), Za
Lepocami (1696 m] in ez Bogatinsko sedlo (1803 m)
do Komne (1520 m] in nazaj na izhodisce.
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SRECANJE OB 40-LETNICI POBRATENJA
PLANINSKIH DRUSTEV SPD TRST IN PD
LPP, 19. 7. 2020

TOMO RUSIMOVIC

Letos mineva Stirideset let, odkar sta takratna
predsednika SPD Trst Pino Rudez in PD Integral (sedaj
LPP) Miha Primc na nasi ko¢i na Planini pri Jezeru
svecano podpisala listino o pobratenju.

Pobratenje ni ostalo zgolj na papirju. S planinciiz Trsta
se dejansko vsako leto srecujemo in med nami so se
stkale resni¢no globoke in prisrcne prijateljske vezi.
Vsako leto spomladi priredimo skupen izlet - enkrat
prinjih, enkrat pri nas. Vmes se eniin drugi udelezimo
tudi vsakoletnih obcnih zborov obeh drustev, najraje
pa gremo Ljubljancani na martinovanje, »kostanjevo
nedeljo«, ki jo Trzacani organizirajo v€asih na njihovi
vC€asih na nasi strani, vedno pa je povezano z izletom
in na koncu z druzabnim srecanjem ter obvezno peko
kostanja.

Prva listina o pobratenju je res ze malo zbledela,
pobudnikiinudelezencitakratnega srecanja so starejsi
za Stirideset let, a prijateljstvo je Se danes trdno.
Vsakih 10 let listino o pobratenju ponovno potrdimo s
prireditvijo na nasi koci na Planini pri Jezeru, in letos
je zopet okrogla obletnica. Predsednik in predsednica
sta staknila glavi in se takole dogovorila:

V nedeljo, 19. julija, bo ob 12h na Planini pri Jezeru
svecanost ponovnega podpisa listine o pobratenju z
govori, kulturnim programom in vsem, kar Se spada
zraven. Sledilo bo druzabno srecanje z glasbo in
plesom do poznega popoldneva. Po uradnem delu
prireditve bodo »nekaj na Zlico« delili mojstri, ki se
bodo Ze dan prej vrteli okoli kotla, poskrbeli pa bomo
tudi za toceno pivo in nudili vse, kar bo na zalogi na
koci.

Trzacani obljubljajo, da bodo prisli v velikem Stevilu.
Kaj pa ¢lani PD LPP? Vabljeni ste vsi aktivni planinci,
zlasti tisti, ki se redno udelezujete skupnih srecanj,
posebno dobrodosli pa so tisti, ki so bili price
pobratenja.

Na proslavo obletnice pobratenja bo v nedeljo iz
Ljubljane organiziran brezplacen prevoz z avtobusom.
Predvidevamo, da bo vecina prisla na Planino
pri Jezeru pe$S preko Vogarja. Za starejSe bomo
organizirali prevoz s kombijem do planine Blato,
za tiste, ki imajo tezave s hojo v hrib, pa bo do nase
koce na voljo tudi prevoz s terenskim vozilom. Glede
dodatnega prevoza se boste dogovorili ob prijavi. Ce
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pa boste na Planino pri Jezeru prisli Ze v soboto, si

prenocisce pri oskrbniku.

Vabljeni v ¢im vec¢jem Stevilu!

TRIGLAV CEZ PLEMENICE (2864 M),
15. 8. 2020

STANISLAV KRAGELJ

Zborno mesto: ob 5.00 pred sedezem drustva LPP

na Celovski cesti 160 v Ljubljani

Izhodisce: AljaZzev dom v Vratih (1015 m])
Zahtevnost: zelo zahtevna pot
Cas hoje: 12 ur

Nacin prevoza: kombi in osebni avtomobili

Priporocena oprema: Celada, plezalni pas, varovalni
komplet, pohodne palice, udobni
gorniski Cevlji, oblacila primerna
vremenu in letnemu ¢asu, zascita
za sonce/dez/veter, malica in pijaca
iz nahrbtnika. Clanska izkaznica -
placana Clanarina PZS za tekoce
leto 2020

drustvena pisarna ali Nina Mikli¢
tel.: 031/259-156, do Cetrtka, 13. 8.
2020

Rok za prijavo:

Kratek opis:

Od Aljazevega doma v Vratih mimo izvira Bistrice do
Luknje (1758 m). Nadenemo si varovalno opremo in
gremo po zavarovani poti cez Plemenice. Na Triglav se
povzpnemo Cez Triglavsko $krbino (2659 m). Sestop
na Dom Planika in Cez Stapce na Kredarico. V Vrata
po Tominskovi poti.
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Il. PLANINARJENJE PO FUZINSKIH
PLANINAH, 21.-23. 8. 2020

VODNIKI PD LPP

Kdaj: od petka, 21. 8. 2020, ob 17.00, ko
se zberemo pred sedezem drustva
na Celovski cesti 160, Ljubljana;
vrnitev 23. 8. 2020 pozno popoldan

Kako: avtobus ali drustveni kombi in

osebna vozila

Predviden ¢as hoje: prvi dan 1 ura, drugi dan 6-8 ur,
tretji dan 4-6 ur

pohodne palice, udobni gorniski
Cevlji, oblacila, primerna vremenu
in letnemu ¢asu, zas¢ita za sonce/
deZ/veter

Planina Blato

Oprema:

Izhodisce:
Zahtevnost: prvi dan nezahtevna pot, drugi dan
nezahtevna ali zahtevna pot, tret;i

dan nezahtevna pot
Prehrana: na izletih malica in pijaca iz
nahrbtnika, ponudba nase koce
Clanska izkaznica: placana ¢lanarina PZS za tekoce
leto 2020

drustvena pisarna, Nina Miklic tel.:
031/259-156, do Cetrtka, 20. 8. 2020

Rok za prijave:

Kratek opis:

V prvi lanski Stevilki Gorskega popotnika smo ta
izlet opisali v clanku »Razbremenimo Triglav«.
Gre za idejo, da razbremenimo nasega ocaka, ki
je v avgustovskih dneh zelo obremenjen, in se raje
podamo v zamaknjen in samoten svet Fuzinskih

planin, kot to podrocje imenuje Tine Mihelic.
Koncept izleta, ki bi ga lahko imenovali kar »Dan
FuZinskih planin«, je, da se v petek pozno popoldan
odpravimo v Staro Fuzino in od tam preko Planine
Blato do naSe gostoljubne koce. Drugi dan bosta
organizirana dva izleta, eden zahtevnejsi in eden
lazji.

Letos bo zahtevnejsi izlet zopet nas »kralj Fuzinskih
planin« Debeli vrh. Nanj se bomo odpravili ze zelo
zgodaj, da nas ne bodo presenetile popoldanske
nevihte. Lani nam ta podvig ni uspel zaradi megle,
ki je zakrivala vse, kar je bilo visje od Planine pri
Jezeru, a upajmo, da bo letos lepSe vreme.

Druga skupina se bo podala do Koce pri Triglavskih
jezerih in na povratku obiskala Se planino Zgornja
Ovcarija ter planino Visevnik. Po povratku si
bomo kaj spekli na zaru, nato pa bo sobotni vecer
namenjen veselemu druZenju, za katerega bo vsak
prispeval malo dobre volje, da bo lustno.

V nedeljo se bomo lahko podali na lazji izlet
(Prsivec, Vodi¢ni vrh) in nato po kosilu proti domu.
Vse pa se lahko Se spremeni - odvisno od vremena
in volje udelezencev. Prijavite se, ne bo vam Zal, saj
vas na izlet vabi UO PD LPP. Upajmo, da bo tudi kaj
prispeval!
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STROKOVNI CLANKI

Z ZNANJEM IN IZKUSNJAMI V GORE POZIMI
- 1Z PRVE STROKOVNE ROKE IN NE Z
DRUZBENIH OMREZ|J

MANCA OGRIN

Objavljeno na portalu PZS:
https://www.pzs.si/mediji.php?pid=577

Zimskemu obisku gora dajejo pecat nizje
temperature, krajsi dan, zaprte planinske koce
in specificne snezne razmere, zato odhod v gore
pozimi zahteva natan¢no nacrtovanje, pridobivanje
informacij s terena, upostevanje osebnih izkusenj,
ustrezno opremo in znanje njene uporabe. Zato se v
gore odpravimo premisljeno in odgovorno, znanje pa
pridobimo pri kredibilnih in strokovno usposobljenih
kadrih in ne na druzbenih omrezjih, sta na novinarski
konferenci Planinske zveze Slovenije (PZS) 11.
decembra, na mednarodni dan gora, na Krvavcu
poudarilastrokovnisodelavec PZS in gorskiresevalec
Matjaz Serkezi ter naéelnik Vodniske komisije PZS in
instruktor planinske vzgoje Franc Gricar.

Slovensko visokogorje je pod debelo snezno odejo,
nizje pa so planinske poti spolzke zaradi vlage in
poledenele podlage, je strokovni sodelavec Planinske
zveze Slovenije in gorski reSevalec Matjaz Serkezi
predstavil trenutne razmere v gorah: »Stopnja
nevarnosti sneznih plazov je druge stopnje po
evropski petstopenjski lestvici, in sicer nekje nad
1800 metri nadmorske viSine, problematicen je
predvsem napihan sneg. Planinske poti in brezpotja
so na tej viSini poledeneli zaradi inverzije in nizkih
nocnih temperatur. Severna pobocja, stene, grape,
predvsem osojne strani, so zasnezene, sneg je trd,
zbit in poledenel. Na nizje lezecih predelih, predvsem
v gozdu, nevarnost predstavlja suho listje, ki Zze samo
po sebi drsi, pod njim pa se skrivajo mokre korenine
in kamenje, ponekod tudi poledenela podlaga. So
pa trenutno razmere v sredogorju in visokogorju
zelo razlicne. Tako npr. na Kamnisko sedlo pridete
po kopnem, le zadnjih 200 metrov je pot mestoma
poledenelain Se temu se da varno izogniti, medtem ko
v zracni razdalji 100 metrov stran za pot na Kokrsko
sedlo potrebujete dereze in cepin, saj je pot zasnezena
in pokrita z zbitim snegom in ledom.«
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Slovensko visokogorje je pod debelo sneZno odejo,
nizje pa so planinske poti spolzke zaradi vlage in
poledenele podlage, opozarja Matjaz Serkezi
(foto Manca Ogrin)

Zimski obisk gora zaznamujejo Se druge posebnosti,
ki jih je izpostavil Franc Gricar, nacelnik Vodniske
komisije PZS in instruktor planinske vzgoje: »Dnevi
so kratki, planinske koCe zaprte, v gorah pa je sneg
in z njim temperature pod lediS¢em in veckrat
mocan veter. Megla pogosto zmanjsa vidljivost in
neizkuSenega planinca hitro zapelje na napacno pot,
pokrajina postane povsod enaka, cloveka zajame
panika in hitro lahko pride do nesrece zaradi padca ez
skalni skok ali zdrsa na mokri podlagi. Posamezniki se
vse preveckrat v hribe podajo brez ustrezne opreme,
pozabijo na Celno svetilko, prvo pomoc, topla oblacila,
potem pa jih preseneti noc ali zgreSijo pot zaradi slabe
vidljivosti. V zimskem casu se spremeni tudi videz
pokrajine in ni nujno, da ce jo poznamo iz poletnih
dni, jo bomo prepoznali tudi pozimi. Poleti dobro vidna
planinska pot je - pokrita z listjem ali snezno odejo -
slabo vidna. Zato je zelo pomembno dobro znanje iz
orientacije in predvsem, da imamo s sabo kakovosten
planinski zemljevid in kompas. Seveda nam bo prav
prisla tudiaplikacija LocusMap na pametnem telefonu,
vendar naj ne bo zamenjava za tiskan zemljevid.«
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Odhod v gore pozimi zahteva natan¢no nacrtovanje,
pridobivanje informacij s terena, upostevanje osebnih
izkusenj, ustrezno opremo in znanje njene uporabe
(foto Manca Ogrin)

Za obisk gora pozimi potrebujemo popolno zimsko
opremo - cepin, derezein Celado, ob obisku visokogorja
tudi plazovni trojc¢ek. Pred vsako turo je treba preveriti
stanje opreme, snezne razmere na obmocju, kamor
se odpravljamo, in odprtost planinskih koc. Poleg
tehni¢ne opreme za hojo v gore pozimi potrebujemo
vso opremo kot za gore v letnih, kopnih razmerah,
dodatno pa Se dobre zimske planinske Cevlje, gamase
za zascito pred vdorom snega v cCevlje, kakovostna
oblacila, ki scitijo pred vetrom, mrazom in vlago ter
imajo dobre izolacijske lastnosti. Potrebna je zascita
pred mocnim soncem, ne pozabimo niti na rezervna
oblacila in na dejstvo, da je pozimi dan krajsi in da je
vecinaplaninskih kocC zaprta, zaradi ¢esar potrebujemo
vec tople tekocine in hrane v nahrbtniku.

V'gorah je nujno imeti ustrezno opremo, ki jo je treba
tudi znati pravilno uporabljati, opozarja Franc Gricar,
ki je prikazal ustavljanje s cepinom (foto Manca Ogrin)

»Pri pripravi na turo se moramo vprasati, ali nase
znanje in izkusnje ustrezajo zahtevnosti izbrane
ture. Vse vec planincev se v gore odpravi s primerno
opremo, ne znajo pa je uporabljati oz. jo uporabljajo
napacno. Dereze na nogah in pohodne palice v rokah,
cepin v rokah brez rokavic, Siroke hlace, glava, ki ni
pokrita s Celado, trakovi, ki visijo prek kolen, navezava
na vrv z napacnim vozlom ali naveza dveh planincev
brez varovanja, lavinska Zolna na vrhu oblacil ali v
nahrbtniku, z derezicami na vrh Grintovca ... vse to so
smrtne in nevarne kombinacije, ki se jih neizkuseni ne
zavedajo. Ob zdrsu ali padcu so kljucne prve sekunde
in Se najbolj vesci alpinisti jih tezko izpeljejo, kaj Sele
nekdo, ki zaustavljanja s cepinom Se nikoli ni poskusil
in na rokah nima rokavic. V trenutku bo ostal brez
koze in misic na roki, izpustil cepin, sam pa bo brez
nadzora po pobocju zdrsnil kot poln nahrbtnik«, je
dodal Serkezi in osvetlil tudi nevaren populizem
druzbenih omrezij: "Zadnje leto je opazno, da je
populizem druzbenih omrezij prebudil posameznike, ki
izkoris¢ajo preventivo v gorah za promocijske namene
in tako oglasujejo dolocene izdelke in opremo. V vecini
so njihovi nasveti plod predelave novic PZS in GRZS,
vendar vzeti iz konteksta in napacno predstavljeni,
saj jih prek videovsebin ali fotografij v vecini
predstavljajo ‘influencerji’ brez planinskega znanja ali
pa njihove izkusnje temeljijo zgolj na nekaj turah ali
obiskih tecajev varnejse hoje. Prav tako se pojavljajo
posamezniki, ki v gore vodijo preko svojih kompetenc
in znanja, kar je Se posebej nevarno. S tem razlogom
moramo biti previdni, ko najamemo vodnika ali ko
spremljamo energije polne objave posameznikov na
druzbenih omrezjih.«

Za obisk visokogorja so edina pravilna izbira 10- ali
12-zobe gorniske dereze (levo), mini derezice (desno)
S0 na strmem terenu smrtno nevarne
(foto Manca Ogrin)
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Med tehnic¢no opremo, ki jo potrebujemo za varnejse
obiskovanje visokogorja pozimi, spadajo dereze, cepin
in celada. »Za obisk visokogorja so edina pravilna
izbira 10- ali 12-zobe gorniske dereze. Razne mini
derezice, verige in druge gumijaste izpeljanke, ki so
pravi modni hit v zadnjih letih, sodijo v mesto in na bolj
poloZne terene, saj nimajo prvih zob in niso primerne
za resnejse gorniske ture, Zal pa so lani botrovale tudi
smrti planinke na Grintovcu«, je Se enkrat poudaril
Serkezi ter prikazal nevarnost mini derezic ob rabi na
neustreznem terenu, saj se na strmini lahko snamejo
s cCevljev, kar povzroci zdrs. Instruktor planinske
vzgoje Gricar pa je prikazal pravilno uporabo derezin
cepina, pri cemer je pomembno, da takoj, ko na noge
namestimo dereze, palice zamenja cepin - le tako se
bomo v primeru padca lahko uspesno zaustavili, glavo
pa nam varuje ¢elada: »V gorah je nujno imeti ustrezno
opremo, ki jo je treba tudi znati pravilno uporabljati,
za zagotavljanje varnosti, svoje in drugih udelezencev
ture, pa so potrebne tudi ustrezne izkusnje, ki jih lahko
pridobimo samo s kilometrino v gorah. Na zimske
ture se v zacCetku odpravimo pod budnim ocCesom
usposobljenih vodnikov znotraj planinskih drustev
ali gorskih vodnikov, znanje pa lahko pridobimo tudi
na raznih zimskih tecajih gibanja v gorskem svetu.
Izkuseni planinci pred odhodom v gore vedno preverijo
stanje sneznih plazov, vremensko napoved, stanje na
poti, odprtost planinske koce ... Pri tem je pomemben
vir podatkov. Kakovostne in preverjene informacije
o turi lahko dobite na spletni strani Planinske
zveze Slovenije ali v tiskanih vodnikih in planinskih
zemljevidih PZS .«

Mini derezice so ob rabi na neustreznem terenu

smrtno nevarne, saj se na strmini lahko snamejo s
Cevljev, kar povzroci zdrs (foto Manca Ogrin)
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Da so zimske gore kljub svoji lepoti nevarne,
obiskovalcem gora polaga na srce tudi Gorazd
Gorisek, avtor letos izdanega vodnika V zasneZene
gore. »Vsem uporabnikom knjige polagam na srce,
da so zimske gore, ceravno lepe in mogocne, tudi
nevarne. Gorniski vodnik predvsem vabi in manj
opozarja. Temu je namenjena strokovna literatura, Se
bolj pa priporocam tecaje varnega gibanja v zimskih
razmerah in varstva pred sneznimi plazovi. Naj vam
ne bo skoda casa in denarja za usposabljanje. V gorah
boste varnejsi in doZivetia bodo popolnejsa. Srecno
na zasnezenih vrhovih!« poudarja izkuseni gornik,
ki veCinoma predstavlja lazje sredogorske vrhove,
za gorniske sladokusce pa tudi nekaj zahtevnejsih
visokogorskih tur, skupno 55 ciljev Julijskih Alp,
Karavank, Kamnisko-Savinjskih Alp, Primorske,
Notranjske, Posavja in Ziljskih Alp.

Zimske gore, ¢eravno lepe in mogoc&ne, so tudi
nevarne, obiskovalcem gora polaga na srce Gorazd
Gorisek, avtor vodnika V zasneZene gore [foto Manca
Ogrin]

Prav tako je obvezen del tehnicne opreme vsakega
gornika plazovni trojcek, je pojasnil Gri€ar: »Plazovna
zolna je namenjena grobemu in plazovna sonda
finemu dolocanju lege ponesrecenca, plazovna
lopata pa hitremu in ucinkovitemu izkopavanju, saj
je moznost za prezivetje v sneznem plazu najvecja v
prvih 15 minutah po zasutju. Plazovni trojcek moramo
vedno uporabljati v kompletu, saj le celoten omogoca
ucinkovito iskanje zasutega v plazu, za kar pa seveda
znova potrebujemo znanje in izkusnje.« Vsakdo, ki se
pozimi znajde v gorah, bi moral obvladati dvosmerni
test plazovnih Zoln, iskanje zasutega s plazovno zolno
in odkopavanje zasutega. Najpogosteje so sneznim
plazovom izpostavljeni turni smucarji, ki v iskanju
prsica kdaj pozabijo na nevarnost bele smrti, da bi bilo
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nesrecC v gorah manj, pa velja upostevati priporocila
Zdruzenja planinskih organizacij alpskega loka (CAA])
za varno turno smucanje, s katerimi se zeli tudi PZS
aktivno odzvati na tveganja, prisotna v gorah pozimi.
Stroka priporoca, da se v gore odpravite zdravi
in telesno pripravljeni, turo natancno nacrtujete,
pravilno uporabljate vso potrebno opremo, se
seznanite s sneznimi razmerami in ocenite tveganje
pred plazovi, na turi pa ste pozorni na orientacijo in
postanke, ohranjate razdaljo med clani skupine, se
izogibate padcem, smucate v majhnih skupinah in ne
sami, hkrati pa tudi spostujete naravo.

Takoj ko na noge namestimo dereze, palice zamenja
cepin - le tako se bomo v primeru padca lahko
uspesno zaustavili, glavo pa nam varuje ¢elada [foto
Manca Ogrin)

Gorski resevalci iz leta v leto posredujejo pogosteje.
Do desetega decembra 2019 so izpeljali 587
resevalnih akcij (medtem ko lani vse leto 537), od tega
41 s smrtnim izidom (lani 31). Da je med posredovaniji
gorskih reSevalcev zelo malo dogodkov na
organiziranih planinskih aktivnostih, je lahko povabilo
obiskovalcem gora, da se pridruzijo kateremu od 292
planinskih drustev in klubov, je sklenil Serkezi in
predstavil novosti ¢lanstva v planinski organizaciji:
»Clanarina se bo na racun nove zavarovalne pogodbe
in dviga zivljenjskih stroSkov v letu 2020 malce
povisala, kar pomeni tudi boljSe zavarovalne vsote
za kritje stroskov reSevanja v tujini, saj smo v letu
2019 pomagali kar nekaj posameznikom, ki so bili
v tezavah v tujini. Pri zavarovanju za svoj avto nikoli
ne oklevamo, pri lastnem zavarovanju pa smo brez
premisleka pripravljeni varcevati. Ohranja se tudi
evro prispevka v planinski sklad kot znak solidarnosti
za pomoc pri obnovi planinskih ko¢, novost pa je, da
v primeru clanstva v vec drustvih PZS ni vec treba
poravnati dveh ¢lanarin v celoti.«

Slovensko visokogorje je pod debelo snezno odejo,
niZje pa so planinske poti spolzke zaradi vlage in
poledenele podlage (foto Manca Ogrin)

Srecno in varen korak!

UKREPI ZA I1ZBOLJSANJE STANJA JEZERA
NA PLANINI PRI JEZERU

Vir: https://www.tnp.si/sl/javni-zavod/obvestila/
ukrepi-za-izboljsanje-stanja-jezera-na-planini-pri-
jezeru/

Fotografije: Tanja Menegalija

Javni zavod Triglavski narodni park je iz jezera
na Planini pri Jezeru v okviru sredstev Sklada za
podnebne spremembe za izvajanje upravljavskih
nalog v povezavi z blaZzenjem in prilagajanjem na
podnebne spremembe v zavarovanem obmocju
izvedel odstranjevanje alg za izboljSanje stanja jezera.
V akciji, ki je potekala 29. in 30. 8. 2019, je sodelovalo
12 prostovoljcev.

Na zacetku je bilo malo dileme, kako bi se lotili
odstranjevanja alg.
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Oskrbnik Ivo, ki je prejsnja leta sam z nekaj
pomocniki ocistil alge, je udeleZencem akcije pokazal
svoj »know-howx.

Jezero na Planini pri Jezeru se nahaja na nadmorski
viSini 1435 m. Na eni strani ga obdaja smrekov gozd, na
drugi planinski pasnik. V najglobljem delu je globoko
11 metrov. Jezero je mocno evtrofno, kar pomeni, da se
v jezeru kopicijo hranila in organske snovi. Posledica
tega je povecana bioloska produkcija, to je mocna
razrast alg. Najbolj opazne so zelene nitaste alge, ki
sprava rastejo na dnu jezera in se kasneje dvignejo in
tvorijo zelenkasto-rjavi pas na obali jezera. Vzrokov
za tako stanje je vec. Leta 1951 so v jezero na Planini
pri Jezeru naselili ribe in sicer klena in koreslja. Ribe
se prehranjujejo z Zivalskim planktonom in kmalu po
naselitvi rib je prislo do velikih sprememb v njegovi
sestavi, nekatere vrste so celo popolnoma izginile.
Odsotnost Zivalskega planktona je povzrocila, da so se
razrasle alge. K evtrofikaciji jezera so pripomogle tudi
prehranjevalne navade koreslja, ki iS¢e hrano v velikih
skupinah v blizini brega. Ob iskanju hrane zivali ves
Cas dvigajo blato. Hranilne snovi, skupaj s tistimi, ki
jih deZevnica spere z okoliskih travnikov, povzrocajo
Se bujnejSo razrast alg. Ukrepi za izboljSanje stanja
jezera vkljuujejo zmanjSanje vnosa hranil ter
odstranitev rib in organske mase (alg). Ze pred leti
je bila urejena ureditev Cistilne naprave pri koci, v
letoSnjem letu pa je Javni zavod Triglavski narodni
park pridobil sredstva tudi za odstranjevanje rib in alg.
Alge je bilo treba privleci do obale in jih odstraniti iz
vode. Na nekaterih delih jezera je bil pas alg Sirok vec
kot 10 in sprva se je zdelo, da bo nemogoce, vendar
se je z nekaj inovativnimi pristopi tudi to resilo. Po
zakljucku dela je bil pogled na jezero v zadovoljstvo
vseh veliko lepSi. V okviru aktivnosti je v prihodnjih
mesecih nacrtovan tudi delni izlov rib.
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Malo s pomo¢jo ¢olna, malo pa s pomocjo doprsnih
ribiskih skornjev.

Vnos rib v visokogorska jezera v 60. letih je porusil
naravno ravnovesje ze tako obcutljivega ekosistema.
Prvo jezero, ki je bilo naseljeno z ribami, je bilo
Krnsko jezero, sledila so jezero na Planini pri Jezeru,
Crno ter Dvojno jezero. Ribe so najprej pojedle vegje
planktonske rakce. Ko je teh zacelo primanjkovati, so
napadle manjSe ter nevretencarje na dnu, predvsem
enodnevnice in mladoletnice. Nastete vrste so
v preteklosti kontrolirale rast alg. Ko so jih ribe
iztrebile, so se alge in vodne rastline nekontrolirano
razmnozile in v nekaj letih se je kristalno Cisto jezero
spremenilo v sluzasto mlakuzo. Ribe v visokogorskih
jezerih so tujek in rusijo naravno ravnotezje, zato bo
Javni zavod Triglavski narodni park Se letos izvedel
delni izlov rib iz jezera na Planini pri Jezeru, skupaj
s partnerji projekta VrH Julijcev pa tudi delni izlov
jezerske zlatovCice in pisanca v Dvojnem jezeru. V
okviru projekta VrH Julijcev potekajo tudi aktivnosti
za optimizacijo delovanja obstojece male komunalne
Cistilne naprave ter njeno nadgradnjo (Koéa pri
triglavskih jezerih).

Akcija je uspela - alge so na bregu
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Javni zavod Triglavski narodni park se zahvaljuje
vsem prostovoljcem, ki so s trdim delom in dobro voljo
pripomogli, da je akcija odstranjevanja alg uspela. To
so bili: Jure Avsec, Neza Cimzar, Mojca Logar, Marjeta
Vovk, Anita Zupanc (vsi BC Naklo], Janko Kolar (PD
Ribnica na Pohorju), Sara Renduli¢, Brina Sotensek,
Benjamin Zwitnig, Alenka Kastelic in Tanita Kupcic.
Hvala tudi oskrbniku Koce na Planini pri Jezeru, ki je
poskrbel, da nam ni zmanjkalo energije.

ZAKLJyéEK SANACIJE ELEKTRO SISTEMA
NA KOCI

TOMO RUSIMOVIC

Zakljucili smo predelavo napajalnega elektro sistema
nase kocCe; s trifaznega napajanja smo presli na
enofazno napajanje. Solarni sistem in novi dizel
agregat se preklapljata avtomatsko in zagotavljata
koCi neprekinjeno elektricno napetost. Velika zahvala
za uspesno sanacijo (zamenjavo agregata in predelavo
sistema) gre nasima partnerjema Nandetu Skarji iz
KonTikija in Metodu Trampuzu iz TRM elektronika,
predvsem pa nasemu elektro mojstru Janku Lavtarju,
ki je vse skupaj koordiniral in na koncu tudi dokonc¢no
povezal vse omarice v enoten elektro sistem. Za
obcutek sem naredil sliko vseh elektro omaric, ki jih
mora upravljati oskrbnik. Vse skupaj je kar zapleteno,
zato bomo do zacetka sezone pripravili uporabniska
navodila za upravljanje z elektro sistemom na koci.

=

Janko Lavtar v akciji

Poskrbeli bomo tudi, da bo mozno elektro sistem
(stanje akumulatorjev, delovanje solarnih panelov,
delovanje agregata, poraba elektrike itd.] nadzirati
tudi preko interneta, tako da bomo skupaj z nasimi
serviserji lahko »od doma« preko racunalnika ali
pametnega telefona spremljali, kako nasS elektro
sistem »diha«.
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PRVI PLANINSKI POHOD V SOLSKEM LETU
2019/20 - BISTRISKI VINTGAR

MAJDA PRIMEC, MENTORICA PLANINSKEGA
KROZKA

Kot vsa leta do sedaj, se je k planinskemu krozku nase
Sole tudi to Solsko leto vpisalo lepo Stevilo ucencev
od 2. do 9. razreda. Ucitelji mentorji smo konec
septembra organizirali prvi planinski pohod.

Z avtobusom smo se pripeljali na izhodis¢e nasega
pohoda v sotesko BistriSkega vintgarja. Ko smo
preverili, ali so na pohodnih cCevljih zavezane vse
vezalke in si oprtali nahrbtnike, smo se v strnjeni
koloni podali na pot. Ta nas je vodila po slikoviti soteski,
ki jo je ustvaril potok Bistrica. Mladi planinci, ki so
bilo z nami prvi¢, so imeli vso pot veliko vprasanj. Za
planince drugosolce je bila to prva prava pohodniska
izkusnja. Rokovanje z nahrbtnikom, ki ga moras nositi
sam, slastna malica, ki vabljivo disi, in posladek so
vabili k postanku. Se prej pa je bilo potrebno prehoditi
del poti. Med potjo smo opazovali potok Bistrico, ki
je na nekaterih delih otroSko razigran, spet drugje
zaspano umirjen.
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Ogledali smo si kar nekaj znamenitosti. Pot nas
je vodila mimo slapu in naprej po soteski, kjer smo
opazovali tolmuncke, manjse slapove in rusevine
mlinov. Kar tako, skoraj na poti, so nas pricakali pravi
jurckiinlisicke. Veselje je bilo neizmerno. Nato smo Se
bolj pozorno opazovali gozdna tla, da ne bi spregledali
cudovitih darov narave.

Navdusila nas je tudi nekoC najdebelejSa jelka v tem
delu Evrope.Vvisino je merila 43 metrov. Zaradi pozara
in starosti se je porusila, tako da lahko ob¢udujemo le
njeno razpadajoce deblo.

Preckali smo nemalo brvi in mostickov in se izogibali
blatnim delom poti. Med hojo smo veselo kramljali,
reSili drugosolca, ki mu je Cevelj ostal v blatu, oskrbeli
ozuljene noZice in pomagalinositi pretezke nahrbtnike.

Pot je bila ves ¢as razburljiva. Tudi vreme se je drzalo.
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Kljub dezevni napovedi so oblaki nad nami dezne
kaplje drzali, dokler se nismo vrnili do avtobusa. Ko
smo se namestili in se Ze peljali proti domu, pa je
pricelo rositi. Do Ljubljane je Ze poSteno dezZevalo.
Starsi so otroke pricakali z dezniki, zacudeni, da smo
se vrnili »suhi«.

Zdaj pa nas Caka zimski pohod. Le kam jo bomo
mahnili takrat?

IZLET NA RASICO - 11. 10. 2019

SKUPINA ZABICE IN KUZKI, DAMJANA,
ZVEZDANA, PETRA IN SONJA

Planinski vodnik Raso in dve skupini otrok iz enote
Lastovica smo se z mestnim avtobusom st. 8 odpeljali
do koncne postaje v Gameljnah in nato v planinski
koloni pes krenili skozi vas v gozd, kjer smo preskocili
prvi potoCek in se po razmoceni stezi odpravili proti
nasemu cilju.

Spremljala nas je megla. Opazili smo kar nekaj gob,
si pomagali ¢ez korenine in kamne in v uri in pol
prisopihali Se na razgledni stolp na Rasici. Tja gor se
je povzpela vecina otrok.

23



MLADINSKI KOTICEK

MALI VRH, ZAVRSNICA
ALENKA BOSTJANCIC, 0S MISKA KRANJCA

V soboto, 28. septembra 2019, smo se planinci pod
vodstvom vodnika Staneta podali na svoj prvi planinski
pohod v Solskem letu 2019/20.

Zbrali smo se pred Solo in se z avtobusom peljali do
Zirovnice. Pot nas je najprej vodila ez travnik in nato
naprej v klanec skozi gozd.

Malico smo pojedli kar stoje, saj je prejsnji dan
dezevalo in je bilo vse Se mokro. Prijetno utrujeni smo
sevrnilivvrtec, kjer so nas ze ¢akali kosilo in lezalniki.

Prvi krajsi postanek smo naredili pri cerkvici sv.
Lovrenca in nato nadaljevali po bolj zahtevni poti,
kjer je bilo potrebno ohranjati varnostno razdaljo. Na
Malem vrhu nas je pricakala ¢reda koz.
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Hitro smo pojedli sendvice, saj so nasi priboljSki tudi
kozam zelo diSali. Na poti do ZavrSnice smo pazili,
kam stopamo. Pri koci so se otroci igrali na igriscu,
nekateri pa so se posladkali s sladoledom.

Do avtobusa nas je ¢akala Se ura hoje ob spoznavanju
planinskih roz, hoji skozi tunel in mimo vodohrama do
Zirovnice. Celo pot sta nas spremljala dobra volja in
cudovito vreme.

TOSKO CELO
ALENKA BOSTJANCIC, 0S MISKA KRANJCA

Na drugi jesenski izlet smo se s Stanetom podali na
Tosko Celo, prijetno izletnisko rekreativno tocko, ki
ponuja razgled na Ljubljano in SirSo okolico.

V soboto, 12. 10. 2019, smo jo mahnili izpred Sole proti
Przanu, kjer smo cesto zapustili in nadaljevali desno
v gozd. Po zacetnem prijetnem vzponu v senci dreves
in naprej s hojo po listju smo ob poti opazili razlicne
gobe in veliko kostanja. Na poti smo se naucili, kako
se odpira jezica, in nabirali kostanj. Nase vrecke in
nahrbtniki so bili do vrha polni. Na vrhu pri lovski

koCi smo si vzeli ¢as za malico, igro s prijatelji, za
izpolnjevanje Cici dnevnika in dnevnika Mladi planinec.

Nazaj smo se odpravili po drugi poti. Najprej smo sli
po travniku pod lovsko koco. Sledila je nekoliko bol]
strma pot navzdol, ki se nato nekajkrat zravna in nas
pripelje do asfaltne ceste do spomenika. Pot smo
nadaljevali po asfaltni cesti in preckali glavno cesto
Dobrava-Podutik.

Gozdna pot se najprej rahlo vzpenja in kmalu zacne
spuscati. Ves ¢as smo sledili markacijam, ki so nas
pripeljale do travnika (bike park] in kon¢ne avtobusne
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postaje v Podutiku. Od tu smo nadaljevali pot po
plocniku do Sole.

ORLE
ALENKA BOSTJANCIC, 0S MISKA KRANJCA

V soboto, 18. 1. 2020, smo z uéenci 05 Migka Kranjca
sli na izlet na Orle. Nekatere je premagala bolezen,
druge bojazen pred slabim vremenom, pescica
odlo¢nih pohodnikov pa se nas je zbrala pred Solo, od
koder smo se z avtobusom LPP odpeljali do Dobrun]
na vzhodu Ljubljane.
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Sprehodili smo se mimo zadnjih his naselja, nato pa
zagrizli v strmino, ki nas je pripeljala do cerkve sv.
Urha. Od tod nas je zloZna pot vodila skozi gozd vse do
vasi Orle, ki je bila nas cil;.

V Gostilnici Orle smo se pogreli, odpocili, pomalicali in
pozigosali planinske dnevnike.

Nazaj smo se odpravili v smeri Rudnika. Najprej smo
sledili cesti, nato pa kmalu zavili na gozdno pot, ki
nas je pripeljala do travnikov ob vznoZju hriba. Od
tod je sledilo le Se nekaj minut hoje in Ze smo bili na
avtobusni postaji LPP, od koder smo se zapeljali nazaj
do Sole.

Kljub obla¢nemu in vremensko nic¢ kaj spodbudnemu
jutru smo se imeli super in upamo, da nas bo na
naslednjem izletu Se vec.
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OKTOBRSKI SORISKI TROJCEK (MOZIC,
LAJNAR, DRAVH)

MARUSA REYA

Da slucajno ne bi pozabila, naj takoj na zacetku povem,
da je bil ta izlet, vsaj zame, v vseh ozirih odlicen. Zame
zato, ker sem se po dolgem casu podala na obljubljenih
stiri do pet ur hoje, kot je bilo napisano. In ker sem
uzivala od zacCetka do konca. Po obrazih ostalih pa
sem lahko presodila, da so se z menoj strinjali. Sicer
pa nas je vreme presenetilo v pozitivnem smislu, saj
smo si obetali bolj oblacno, pa tudi dezniki so nekje
strleli iz nahrbtnikov.

Torej, startali smo s polnim kombijem tocno ob
sedmih, se izvili iz megle in oblakov in se skozi vas
Sorica v debeli uri pripeljali na Bohinjsko sedlo,
parkiris¢e pod znano Litostrojsko koco (1307 m). Ze
izstop je bil navdihujoc¢. Zacelo se je sveze, jasno in
obetavno. Takoj se mi je zdelo, da sem s sebe in iz
sebe odvrgla mestno nesnago in zadihala s polnimi
pljuci.

Brez jutranje kave v raznih oblikah - dolga, kratka,
z, brez - seveda ni Slo. Natocili smo torej pogonsko
gorivo in se zlozno, brez histerije, in tako celo pot,
podali na travnata pobocja, v hrib. Hoja za vsakogar.
Vmes smo se slacili, pa spet oblacili, se razgledovali,
pofotografirali, se pogovarjali in sploh poceli vse tisto,
kar sodi k sproscujocemu izletu. Res neobremenjeniin
ne pod pritiskom hitrosti. Super! Tomo je, kot obicajno,
pripravil tu in tam kakSen komentar, pritegnila mu je
seveda tudi njegova Mika.

Prvi je bil na vrsti MoZic s 1602 m, pred njim pa Se
en hrib s prekrasnimi razgledi na prav vse Stiri strani
neba. Samo vzdihovali smo lahko in se ¢udili, kako
je lahko s tako relativno nizkega hriba razgled tako
neoporecen. Nobene ovire ni vmes!

Pod kamnitim bunkerjem smo si z luckami ogledali
nekaj rovov, ki so vodili k linam bunkerja. Clovek
je res »umetnik«, ko ustvarja vse boljSe pogoje za
vojne in uni¢enja vseh vrst! S tega vrha se spustimo
in spet dvignemo na pravega Mozica. Tu pa nas Caka
zabetoniran Zelezen bunker. Pod njim pa spet rovi.
In tako se je po poti zvrstilo Se nekaj njih. Zame je
bil en pomnik Rapalske meje dovolj. Za vse skupaj
potrebujemo dobro uro.

v F ;‘;"'?\
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Preden se je vreme pricelo fiziti, smo sklenili, da si
privos¢imo malico. ISCemo zavetje, saj Ce ni sonca
in piha, je kar hladno. Nato pa je Tomo izkoristil
priliko in imel u¢no uro. Okoli njega - eni malo
blize, druge malo dlje, kakor je kdo naSel ustrezno
skalo za pocitek ali ugodno zaplato trave -, pa pridni
poslusalci, ki o tej plati zgodovine prve svetovne
vojne, pred in po njej, Se vedno vemo premalo.

Ker smo malo »prevec« oddaljen Slatnik, no ja, ni
bil ravno na poti, mirno in s konsenzom ignorirali,
smo se spet malo spustili po pobocju in prisli do
nekaksne kasarne iz tistih ¢asov. Stavba Se vedno
daje videz trdnosti in nepremagljivosti. Poleg je
mala kapelica s kipcem Marije, h kateri so se v hudih
Casih s prosnjami gotovo obracali obupani vojaki...

Kar nekaj poti se vije tam naokoli, izbrali smo
seveda pravo, navzgor nas vodi, do Lajnarja, ki je
sicer nekaj nizji od Mozica, ampak visok Se vedno
spostljivih 1549 m. Sem pripelje tudi sedeznica, saj
je Soriska planina tudi prijetno smucisée. Cez dober
teden bodo menda Ze priceli prodajati sezonske
karte. Hitro se obrne leto!
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Na vrhu so tudi antene, oziroma relejna postaja, bi
rekla. Nekaj, kar strli v zrak tudi po mestih, predvsem
na gasilskih domovih, in kvari dober izgled. Sluzi
pa seveda svojemu namenu. Lajnar ima na vrhu
postavljeno tudi deblo, ki je preluknjano v razli¢ne
smeri. V primeru lepega vremena, nam se je medtem
zal Ze izmuznilo, pogledas skozi doloceno luknjo in
vidiS izbrani vrh. Res umetelno narejeno. Sem pa
to zasledila ze v dolini Tamar, kjer sem potrebovala
kar nekaj c¢asa, da sem ugotovila, ¢emu sluzijo ta
preluknjana debla.

Malce oklevamo, pa ne dosti, in Ze se spet spustimo
po smuciscu dol, saj nas na drugi strani caka vzpon
na tretjega danasnjega izbranca - 1 s 1547 m. Malcek
smo se raztepli in skupinica ni vec¢ tako homogena,
ampak se vidimo, enim se na vrh mudi bolj, drugim
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malo manj. Na vrhu se sre¢amo in spet spus¢amo
nekako vsak po svoje, vendar z dogovorom. Z Juretom
si izgovoriva malo daljSi spust, saj kolenca Ze malo
trpijo, in nas torej ni treba nic¢ cakati. Koca spodaj caka
in nam ne bo usla.

Usla nam sicer res ni, sta bili pa obe polni, zunaj pa
je bilo tako hladno in pihalo je, da smo se odpeljali
kar v Sorico in si v tamkajsnji osrednji domaci gostilni
privoscili njihove dobrote. Tako, pa smo naredili spet
nekaj dobrega zase, za svoje zdravje, ne samo za svojo
dobro voljo in razpolozenje.

Voznja domov je bila zanimiva tudi zato, ker smo se
ustavili na koncu spusta s klanca na glavno cesto, levo
na neki domaciji, kjer sicer tudi prodajajo domac kruh.
Tokrat ga je na Zalost Ze zmanjkalo... Pa drugic, zdaj
vsaj vemo, kje to je.

PLANINARJENJE PO FUZINSKIH PLANINAH
- PRVIC

TOMO RUSIMOVIC

V lanskem letu smo namesto mnoZi¢nega pohoda na
Triglav uvedli planinarjenje po Fuzinskih planinah, ki
naj bi postalo tradicionalno dvodnevno planinarjenje
za Clane nasega drustva. Koncept planinarjenja je
preprost: v petek se popoldne odpravimo na naso
koco, kjer imamo prijetno veCerno druzabno srecanje,
v soboto se podamo na en zahteven vrh (brezpotje] in
na eno nezahtevno planinarjenje po fuzinskih hribih
in dolinah, ob povratku pa si pripravimo vecerjo na
Zaru in imamo Se en druzabni vecer, v nedeljo je
skupen krajsi izlet in po kosilu domov. Ker je to »izlet
Upravnega odbora PD LPP« je tudi delno sponzoriran.

Lani smo imeli za soboto smele nacrte, da ena skupina
osvoji Debeli vrh, druga pa gre preko planine Dedno
polje na Planino v Lazu in nato nazaj na naso koco.
SkupinazazahtevnejSoturojevstalazgodajinsezacela
pripravljati za odhod, ki naj bi bil ob sedmih. Zunaj so
vrhovi oviti v gosto meglo, zato spremenimo nacrt in
odidemo proti Dednemu polju in naprej proti Voglom.
V planu smo imeli vzpon na sedlo med Prvim Voglom
in Slatno ter nato po vrhovih vseh treh Voglov do Vrat,
nato pa pod vrhovi Zelnaric, Kopice in Ticaric nazaj.
Toda ko smo prispeli na sedlo, so bili vrhovi Voglov Se
vedno v megli, prav tako tudi Slatna in Kreda. Lahko
bi Sli naprej po vrhovih Voglov in uporabili kompas in
zemljevid, toda vidljivost je bila le slabih 20 metrov in
to ni imelo smisla, zato smo se odlocili za spust po
strmem kuloarju proti Planini v Lazu.
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Spust po kuloarju ni bil macji kaselj.

Spust je bil kar zahteven, saj je bil teren strm in
gruscnat, prijemali smo se stene in zelo pocasi
sestopali. Pohvaliti moram udelezence, ki so pomagali
eden drugemu, se med seboj opozarjali in pazili, da
je bil sestop varen. Po sestopu cez kuloar smo po
brezpotju nadaljevali v smeri Planine v Lazu. Ponekod
se je lahko sledila potka, ki so jo v€asih uporabljali
pastirji, vendar smo jo obcasno izgubili. Po dobri uri
smo prisli do markirane poti na Planino v Lazu, tam
smo se ustavili pri majerici Luciji, ki nam je razkazala
sirarno in nam postregla. Druga skupina je odsla
na pot okoli osmih in brez tezav prisla preko planine
Dedno polje do Planine v Lazu, zgresili smo se za
kaksno uro.

Skupina, ki je ubrala laZjo pot.

Na Planini v Lazu so nas pricakali »moderni pujsi« s
piercingi v rilcu.

Po povratku na koo smo pripravili vse potrebno za
peko na Zaru. Najprej so bili na vrsti gobe sirovke in
jurcki. Ocitno so bile gobe prave, ker so bile zelo dobre
in brez posledic. Nato so prisle na vrsto pleskavice in
lepinje, ki smo jih popestrili tudi s »kurjimi ¢revci«, ki
nam jih je dal pastir Korel na Dednem polju. Zvecer
smo se druzili v koCi in zapeli skupaj z oskrbnikom
Ivom in »dekletoma iz Praprotna«.

Slastni sirovke in jurcki, za varnost je skrbela
determinatorka Iva.

Pleskavice so bile okusne in odli¢no pecene.
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Prva harmonika koc¢e in dekleti s Praprotna.

V nedeljo je bilo vreme pretezno soncno in smo imeli
prijeten izlet na Prsivec, ki nas je razvajal s svojimi
razgledi.

Na Prsivcu je poleg razgleda tudi dober signal.

Dva dneva sta hitro minila, druzba je bila odli¢na, koca
prijazna in vodniki BP.

Se ena gasilska za slovo, pa nasvidenje drugo leto!
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SAJ ZA PRIJATELJE SI JE TREBA CAS
VZET... (PROSTO PO SIFRERJU)

MARUSA REYA

.... ali kako prijetno je hoditi z nasimi pobratimi.

Jutro je Cemerno, vendar se obeta lepSi dan. Naj
ga kar na zacCetku pohvalim. Bolj ko se blizamo
cilju, Grahovemu Brdu, kjer smo zmenjeni z nasimi
pobratimi iz Slovenskega planinskega drustva Trst,
lepSe nam gre.

No, pa gremo lepo od zacetka. Standardna sedma ura
pred LPP-jem je ¢as za odhod z manjsim avtobusom,
ki ga umirjeno in varno vozi nas bivsi vodnik Tone.
Skupaj z njim in vodnikom Tomom nas je petindvajset.

Obvezen postanek na Lomu je namenjen predvsem
»kofetarjem«, drugi si paC pretegnemo ude. Cilj
dosezemo ze pred deveto v Cistem soncu na modrem
nebu. Se burje ni bilo. Nasih gostiteljev, ki pridejo
pretezno s svojimi osebnimiavtomobili, pa je Se enkrat
veC¢ kot nas. Dobimo se pred gostiS¢em Pr’ Mahnic,
kjer bomo priceli pot in jo tudi »zaspilili«.

Z njimi je vedno lustno, ker nas zamejci po sicer nasih
krajih vodijo po meni neznanih poteh in so vedno
dobro razpolozeni. Njihova predsednica Marinka si je
letos omislila mikrofon, da se ji ni bilo treba muciti z
glasnim govorjenjem. In se je zelo obneslo! Spretno
nas je vodila po krozni poti od Grahovega Brda do
Grahovega Brda.

Pred deseto se Ze zapodimo ¢ez gmajno po Tomajskem
krasu, drugi - Komenski - pa je starejsi, smo izvedeli.
Vsaka razlic¢ica apnenca daje drugacen teran. Jutranja
rosna trava nam moci Cevlje, ampak vreme je krasno
in nas to ni¢ ne moti. Mladostna Mirna nam »zapove«
kar udarni zacetni tempo. Pa saj smo Se tako hodili
krepko vec kot napovedane tri ure.
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Po slabi uri se za¢nemo rahlo vzpenjati na breg, ko
se na njegovem vrhu obrnemo, vidimo krasen pogled
nazaj na Nanos, ki se kot na dlani baha v soncu. Gor
grede na desno pa Ze vidimo poslopje prsutarne v
Sepuljah. »Kras - kjer dozori okus« glasi reklama za
ta okusen izdelek, ki ga imamo menda vsi radi... Vmes
pa je bilo pisano: od zanimivih kamnitih hisk, ki so si
jih pastirji naredili v skale za zascito pred soncem ali
hladom, preko spoznavanja meni neznanih zanimivih
rastlinic, nekajzgodovine teh krajev, tudi v zvezi s staro
cerkvijo sv. Antona izven vasi, kjer smo si privoscili
tudi malico. V cerkvi naj bi Turki, ki so ropali po Krasu,
imeli zavetiSCe za konje, kar prikazuje freska na
vzhodni strani cerkve. V ¢asu turskih vpadov pa je bila
pozgana. Gotska cerkev sv. Antona stoji na samem,
sredi Cudovite kraske narave. Ustno izrocilo pravi, da
je tam nekoc stal samostan. V to cerkev so dekleta iz
bliznje in daljne okolice hodila molit in prosit za moze,
saj je sveti Anton patron zakonskega stanu.

Kljub soncu je hladno, zato se iz sence stare
cerkve vsi umaknemo in stiskamo na soncu. Po
enajsti se pomaknemo po poti naprej do vasi Kriz
in mimo vinorodnega okoliSa Turkove domacije,
kjer kraljujejo stare trte in dobra vina. Zavijamo
pocasi nazaj, sklepamo krog skozi vinograde, kjer
trte gojijo Se na star nacin, na latnikih, vmes pa nas
zvesto spremlja pogled na Nanos, seveda z drugega
zornega kota kot prej.

Navduseni nad prelepim sprehodom pridemo do zdaj
Ze kar tezko pricakovane mize, ki so jo za nas pogrnili
Pr' Mahni¢. Na dvoriscu trzaski Franci na zaru ze
obraca kostanj, saj je kon¢no kostanjeva nedelja.

Druzenje ob hrani in pijaci postane Se lepSe, ko se
zacne in konca srecelov. Nekateri imajo vec srece kot
drugi, kar je pac obicajno. Mi se tolaZzimo, da bomo na
vrsti morda drugic¢. Sonce zahaja, poslovilni protokol
se je odvil, objemi in stiski rok z obljubo, da se vidimo
kmalu, prihodnje leto na Planini pri Jezeru, ko bo Se
posebej veselo. Zakaj? Boste Ze pravocasno izvedeli.
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MOJA POT NA PLANINI PRI JEZERU
IVO VOLER

Moja pot v planinskem drustvu (takrat Se) Integral se je
zacela ze davnega leta 1988, ko sva se z zeno v¢lanila v
drustvo in Sla prvic z njimi na Triglav, in takrat sem bil
tudi prvi¢ v koci na Planini pri Jezeru.

Naj povem, da sem bil od takrat Se 53 krat na Triglavu.

Kot ¢lana drustva so me veckrat povabili na delovne
akcije, na katere sem se z veseljem odzval, ¢e mi je le
dopuscal ¢as. Najbolj mi je v spominu ostala akcija, ko
se je na planini prekrivala streha. Prislismo v petek in
cez noC je zapadlo 20 cm snega. V prelepem so¢nem
jutru smo najprej odmetali sneg, da smo sploh lahko
zaCeli z odkrivanjem stare strehe. Med delovnimi
akcijami sem spoznal veliko clanov. Ker sem bil
velikokrat na akcijah, mi je koc¢a na Planini pri Jezeru
prirasla k srcu.

Leta 2008 in 2009 sem Sel pomagat takratnemu
oskrbniku Karlu Plazniku, in tako sem malo spoznal
tudi delo, ki ga opravlja oskrbnik. Leta 2010 pa sem se
odlocCil in se javil na razpis za oskrbnika. Ker sem imel
v ekipi gospo Lojzko, ki je na planini delala Ze nekaj
let, mi je bila v veliko pomo¢, saj sem se Sele takrat
zavedal, kaj vse skupaj potegne za seboj (nabava pijace,
hrane in vse, kar je potrebno za 4-mesecno delovanje
kocCe....). Pri izbiri kuharice Zal nisem imel srece, saj
se je prav kmalu izkazalo, da zaradi zdravstvenih tezav
ne bo zmogla dela.

K sreci je bila takrat v drustvu tajnica moja planinska
prijateljica Nevenka, ki sem jo poklical in vprasal za
nesvet. Se isti dan me je klicala nazaj in mi povedala,
da dobim v petek kuharico Miro Graj, ki je Ze delala v
tej koCi. Ko je prisla, se je takoj videlo, da delo obvlada.
Sezona je stekla in se tudi dobro koncala.

Leta 2012 pa sem sSel na planino z novo ekipo, kuhinjo
je prevzela Mari Cufer, za tretjo osebo pa je priéla
Dusica Branc. V mesecu juliju in avgustu smo ob¢asno
imeli pomoc. Od leta 2015 pa je na planini zacela delati
tudi moja Zena Olga, saj DuSica zaradi zdravstvenih
razlogov ni mogla vec delati celo sezono. Zadnji dve
leti pa smo na planini delali sami - jaz, Mari in Olga. V
avgustu, ko je res naj vec dela, pa so nam ob vikendih
prisli prostovoljno pomagat clani gospodarskega
odseka (Miro in Iva Boznar, Helena Novak, Sonja
Modlic), za kar smo jim neizmerno hvalezni.
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Res je bilo vsako leto malo lazje na zacetku, saj smo vsi
vedelivsaj priblizno, kaj rabimo, kaj je treba nabaviti in
kako sploh zaceti sezono.

V vseh teh letih sem/smo dozZiveli nekaj slabih, a na
sreco veliko vec¢ lepih trenutkov, zaradi katerih me
je vsako leto vleklo nazaj na planino. Naj opisSem
nekaj lepih dogodkov: prisla je skupina planincev,
med katerimi je bila tudi starejSa gospa. Ko so prisli
narocit hrano in pijaco, mi je ena iz skupine povedala,
da je njena mama vceraj na Triglavu praznovala svoj
80. rojstni dan. Mari je pripravila zavitek in svecko. Sli
smo ven in zapel sem ji pesem, potem pa zaigral na
harmoniko in vsi skupaj smo veselo zapeli. Gospa me
je objela in rekla, da tako lepega rojstnega dne Se ni
imela nikoli. Res je lep in nepozaben obcutek, ko vidis,
kako si nekoga osrecil. Naj omenim, da je ta gospa
prisla naslednje leto samo do Planine pri Jezeru, da
me je prisla obiskat.

Zelo lepi in nepozabni trenutki so bili tudi, ko sem
zjutraj s harmoniko Sel budit otroke iz vrtca in videl
njihove nasmejane obraze, njihovo veselje in dobro
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voljo. Zelo smo bili pozorni na to, e je imel kaksen
gost tisti dan rojstni dan. Zavitek, svecka in voscilo je
gostom polepsalo dan. Takih in drugacnih nepozabnih
trenutkov je res zelo veliko.

Vseh 10 let so v juniju prisle na planino taborit skupine
otrok iz vrtca Andersen, zadnji teden pa skupina otrok
iz pobratenega planinskega drustva SPD Trst. Ceprav
je bil vtem Casu nepopisen ziv-Zav, je bilo lepo gledati
srecne in vesele obraze otrok. Tudi to je nekaksna
potrditev tega, da delamo prav, saj se vsako leto
vracajo k nam.

V Casu mojega dela na planini se je zamenjalo kar
nekaj predsednikov drustva in gospodarjev. Naj jih
nastejem: ko sem zacel, je bil predsednik drustva
Vasi¢ Brane in gospodar Balazic Rado, kasneje je bil
leto dni predsednik Andrej Pocervina, gospodar pa
Tone Trope, potem pa je funkcijo predsednika prevzel
Tomo Rusimovi¢ in delo gospodarja Mirko Boznar.
Z njima smo res dobro sodelovali do konca zadnje
sezone. Vsem se iskreno zahvaljujem za vso podporo
in pomoc, da je delo potekalo nemoteno.

Y E

Ker 4 mesece v letu prezivimo v bohinjskem okolju,
je to posledi¢no vezano tudi na odnos z domacini.
Trudil sem se, da sem vzpostavil pristen odnos z
vsemi. Potrditev tega vidim v tem, da so se vedno
radi ustavili pri nas. Pri pregonu zivine na planino in s
planine smo jih vedno pogostili. Kako zelo pomemben
je dober odnos z domacini, pa je se izkazalo takrat,
ko sem rabil kakrsno koli pomoc, ki mi je ni nihce
odrekel. Omeniti moram tudi res pristen odnos s
pastirji z Dednega polja. Ko sem zacel na planini, je
bil pastir Henrik Zalokar — Hine. V vseh teh letih sva
postala dobra prijatelja. Zadnji dve leti pa je bil pastir
Korel Plaznik, katerega pa poznam Se iz Casov, ko
je bil oskrbnik na nasi koci. Naj omenim Se pastirja
Gregorja, ki nas je velikokrat razveselil z domacimi
dobrotami, narejenimi na Planini v Lazu (sir, skuta,
maslo...).

Nasi najblizji sosedje pa so gorski resevalci iz Bohinja,
ki imajo svojo kocCo v Kozah. Pred dvema letoma so
celo poletje prenavljali koCo. Ker nismo imeli ¢asa, da
bi jim Sli pomagat delat, smo se velikokrat potrudili
in jim s kakSnimi dobrotami polepsali dan. K sreci
v vseh 10 letih nismo prav velikokrat potrebovali
njihove pomoci, Ce pa smo jo, so bili takoj pripravljeni
priskociti na pomoc, naj si bo s helikopterjem ali pes.
Za vso njihovo pomoc se jim iskreno zahvaljujem.

Naj omenim, da je ko¢a na Planini pri Jezeru res
lepo vzdrzevana in organizacija dela - s tem mislim
na nabavo in dostavo vsega, kar v 4-meseCnhem
obratovanju rabimo -, res deluje brezhibno. Za to
sta v veliki meri zasluzna, zal sedaj Ze pokojni Franc
Sodja in kasneje njegov brat Mirko Sodja. Tu bi rad
posebej omenil Se Bostjana Logarja, ki pa nam je
bil pripravijen priskocCiti na pomo¢ ne glede na cas,
vreme ali nemogoce razmere. Ko smo ga rabili, je
vedno pomagal.

V ¢asu mojega oskrbniskega dela na planini se je
veliko spremenilo. Naj omenim nekaj vecjih investicij,
ki so zelo izboljSale delo v koci: nove soncne celice,
toplotna postaja, nov agregat, v kuhinji se je zamenijal
sklop elementov, zamenjane so bile vse odtocne cevi,
saj je bil problem z odtokom res velik. S toplotno
postajo pa nam je bilo omogoceno, da imamo v kuhinji
neomejeno kolicino tople vode, kar je zelo pomembno,
saj se vsa posoda pomiva na roke.

Po navadi so nas proti koncu sezone vprasali, kaj mi
menimo, da bi bilo dobro izboljSati v naslednjem letu.
Imelismokarnekajpredlogov(presite odeje, vzglavniki,
razni pripomocki v kuhinji in pri pospravljanju), kar je
bilo tudi upoStevano in v naslednjem letu realizirano.
Lepo je delati z ljudmi, ki upoStevajo nase mnenje,
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saj smo mi tisti, ki 4 mesece delamo v koci in najbolje
vemo, kaj in kako.

Ko sem bil prvo leto na planini kot oskrbnik, se mi ni
niti sanjalo, da bom vztrajal tako dolgo. 10 let ni malo
in marsikaj sem dozivel, pa tudi marsikaj zamudil, saj
sem bil vsako leto 4 mesece odsoten od doma. Veliko
judiin prijateljev mi je reklo, kako super mi je, saj sem
4 mesece v hribih, nihCe pa si ne more predstavljati,
kako je, e 4 mesece vstajas ob 6. uri zjutraj in gres
spat opolnoci. Ze samo to, da si na nogah tako dolgo,
in to vsak dan, je tezko, tukaj pa je Se ogromno skrbi,
da delo poteka nemoteno in da so obiskovalci koce
zadovoljni. Vse to terja svoj davek.

Ker sem vsak dan starejsi, sem se odlocil, da bom po
10 letih z delom oskrbnika zakljucil in bom spet zacel
veselo hoditi v hribe, saj tega v vseh teh letih nisem
mogel. Re¢i moram, da se tega zelo veselim.

Na koncu bi rad povedal le Se to, da sem vesel, da
smo vseh 10 let lepo sodelovali, da so bili v drustvu
zadovoljni z mojim delom in delom ekipe, da se gostje
radi vracajo na planino, saj mislim, da smo v veliki
meri tudi mi doprinesli k dobremu glasu.

Novi ekipi Zelim dobro sodelovanje z drustvom in
domacini, predvsem pa naj poskrbijo za dobro pocutje
planincev.

Lep planinski pozdrav!

40 LET POBRATENI S PD LPP
MARINKA PERTOT

Zavest o pripadnosti skupnemu slovenskemu
kulturnemu prostoru je slovenske trzaske planince
vedno vodila k vzpostavljanju prijateljskih stikov s
Stevilnimi sorodnimi drustvi v maticni domovini.
Osebna prijateljstva so poglabljala in utrjevala nastale
vezi.

Jeseni 1977 je takrat Se mladi PD SAP Viator
organiziral svoj prvi izlet na Trzasko, in sicer v
dolino Glinscice. Tu so se prvi¢ srecali s clani SPD
Trst. Takoj se je stkalo prijateljstvo med clani obeh
drustev, vzdusSje je bilo enkratno. Dogovor, da bodo s
takimi srecanji nadaljevali, se je uresnicil. Naslednje
leto so se srecali na Rasici, nato spet na Trzaskem.
Ob nadaljnjih snidenjih in pogostih obiskih koce na
Planini pri Jezeru so se prijateljstva utrjevala, in 4.
oktobra 1980 je prislo do pobratenja med drustvoma.
Slavnostni dogodek je bil na Planini pri Jezeru.
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Po razlicnih smereh so se pohodniki tisto jutro
vzpenjali proti koCi, bilo jih je res veliko. Na slovesnosti
je zbrane najprej pozdravil gostitelj, predsednik PD
SAP Viator Miha Primc, nato pa je takratni predsednik
SPDT Pino Rudez Se poudaril pomen, ki ga imajo
take slovesnosti za slovenski zamejski zivelj. Svecani
izmenjavi spominskih listin s podpisi predsednikov je
sledila izmenjava priloznostnih daril. Naj omenim lLe,
da je za to priloZznost ¢lan SPDT Angel Kermec izdelal
kovinsko spominsko plosco, na njej pa upodobil
stisk rok, ki ponazarja pobratenje med drustvoma.
Nato je predsednik Pino Rudez skupno z dolgoletno
predsednico dr. Sonjo Masera in najmlajSo clanico
SPDT slovesno razvil novi drustveni prapor trzaskega
drustva. Slavnostni trenutek je obogatil nastop zbora
Fantje izpod grmade pod vodstvom Iva Kralja. Vecer se
je zakljucil s kresom ob jezeru pod koco, ko je pozno
v no¢ odmevala slovenska pesem ob veseli spremljavi
harmonike. Naslednje jutro se je dvodnevno slavje
koncalo z bolj ali manj napornimi turami, ob slovesu
pa so se porajale nove ideje o skorajsnjih ponovnih
srecanjih.
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Tako se je zacelo tesno in plodno sodelovanje med
drustvoma zizmenjavo obiskov, zvsakoletnimi srecaniji
in skupnimi izleti. Slednji se niso prekinili, niti ko je
pobratene planince doletela huda nesreca, saj jim je
pogorela koca. Pri gradnji nove koce so jim priskocili
na pomoc tudi pobrateni trzaski planinci, ki so se leta
1984 mnozic¢no udelezili njenega svecanega odprtja in
desetletnice drustva. Trzaska alpinista Lucijan Cergol
in Davor Zupanci¢ sta pomembni dogodek obeleZila s
preplezanjem prvenstvene smeri v stenah Debelega
vrha.

Ob desetletnici (6. oktobra 1990) sta drustvi,
ljubljansko drustvo se je medtem preimenovalo v PD
Integral, s proslavo pred koco na Planini pri Jezeru
svecano potrdili pobratenje. Lepovreme, pomembnost
dogodka in prijateljske vezi so privabile veliko Stevilo
planincev s Trzaskega in iz Ljubljane. Na svecanosti
sta spregovorila predsednik PD Integral lvan Blazi¢ in
predsednik SPDT Lojze Abram, ki sta poudarila tesne
vezi med obema drustvoma. Predsednika sta nato
podpisala uradni listini o potrditvi pobratenja in si
izmenjala trakove na praporih (obeh] drustev. Prisréna
je bila podelitev plaket bivSemu predsedniku Integrala
Mihi Primcu in tajniku Zvonetu Kosmacu ter bivSemu
predsedniku SPDT Pinu Rudezu in tajniku Ervinu
Gombacu, priznanje prvim pobudnikom pobratenja
med drustvoma. V kulturnem programu je zazvenela
pesem zbora KD Primorsko iz Mackolj. Ob mraku je
tudi tokrat zagorel kres ob jezeru in pesem je donela
pozno v noC.

Slovesnost vtrajno potrditev medsebojnih prijateljskih
odnosov ob dvajsetletnici pobratenja je bila 24. junija
2000 na Planini pri Jezeru. Na potrditveno listino sta
se podpisala takratni predsednik SPDT Devan Cesar
in predsednik PD Integral Tomo Rusimovi¢, ki je bil
skupaj z Lojzetom Abramom nagrajen za delo in
prizadevanje pri utrjevanju bratstva in sodelovanja
med drustvoma.

Ko je odbor SPDT leta 2000 zacel nacrtovati planinsko
Solo za osnovnoSolsko mladino, se je obrnil na
pobrateno planinsko drustvo, ki mu je takoj priskocilo
na pomoc in mu gostoljubno dalo na razpolago svojo
koCo za tedensko bivanje nasih najmlajsih v objemu
gora. Koca s svojimi oskrbniki izzareva posebno
toplino, tako da se vsi, nasi najmlajsi, pa tudi tisti, ki
smo manj mladi, tu pocutimo kot doma.

Prav tu, v ko¢i na Planini pri Jezeru, je potekala tudi
tridesetletnica pobratenja, in sicer 18. julija 2010.
Pomen dolgoletnega plodnega sodelovanja med
drustvoma je s svojo prisotnostjo pocastil tudi minister
Vlade Republike Slovenije v zamejstvu in po svetu

dr. Bostjan Zeks. Zbrane sta nagovorila predsednik
PD Integral Tomo Rusimovic¢ in predsednica SPDT
Marinka Pertot, ki sta tudi podpisala potrditveno
listino. Za kulturni program je poskrbela Folklorna
skupina Stu ledi iz Trsta.

Avtorja ideje o pobratenju Zvone Kosmac
in Ervin Gombac

Potrditev pobratenja ob 30 letnici.

Ko se zazremo nazaj, se nam kot v filmu prikazujejo
spomini na vsakoletna srecanja, ki so se zvrstila v 40
letih, v organizaciji zdaj enega, zdaj drugega drustva,
na skupne izlete, izmenjavo obiskov, Stevilne skupne
vzpone vdomace Julijce, pohode po kulturno zanimivih
predelih mati¢ne domovine, po trzaskem in goriSkem
Krasu, po Istri, Beneciji in Kanalski dolini in Se in Se,
na prijatelje in sopotnike, s katerimi smo delili vzpone,

napore in izkusnje. Bogatilo nas je spoznavanje novih
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krajev in ljudi, krepili so se medcloveski odnosi,
stkale so se globoke prijateljske vezi, kar predstavlja
dodatno bogastvo. Zelim si, da bi se nase prijateljstvo
Se poglabljalo in bi se tovrstna srecanja Se dolgo
nadaljevala.

IZLOV RIB IZ JEZERA NA PLANINI PRI
JEZERU

TOMO RUSIMOVIC

Fotoreportaza

Konec septembra 2019 je Javni zavod Triglavski
narodni park na Planini pri Jezeru izvedel delni izlov
rib. Akcija je bila izvedena v okviru projekta VrH
Julijcev (ve¢ informacij o projektu na https://www.pzs.
si/novice.php?pid=13362). Poskusni izlov rib so izvedli
strokovnjaki iz Zavoda za ribiStvo. Namen akcije je bil
raziskati, katere vrste rib Zivijo v jezeru in v kaksni
kondiciji so. Zato so ribici vse ulovljene ribe natan¢no
pregledali in popisali njihove znacilnosti ter tako
pridobili podatke za nadaljnje aktivnosti. Vse ulovljene
ribe, ki jih je bilo za dve vedri, si je kasneje privoscil
lisjak. Najprej je odnesel koreslje, drugi dan pa so bili
dobri tudi kleni. Na poti proti Planini v Lazu, dober
kilometer od nase kocCe, so planinci nasli ribo, ki je
ocitno padla lisjaku iz ust!

Objavljamo kratko foto reportazo:

Naslednji dan so ostali samo kleni, koresle so
odnesle lisice. Kasneje pa so bili dobri tudi kleni.

Opozorilo ob jezeru

36 GORSKI pepefbath  februar 2020



NOVOSTI PRI CLANARINI ZA LETO 2020
PRIPRAVILA MARINKA KOZELJ STEPIC

Za leto 2020 je kar nekaj novosti tako pri vrstah kot
viSini ¢lanarine.

Tu je celotna tabela po kategorijah in zneskih:

S+$
18,50

A B B1
60,00 |28,00 |21,00

P+0 IN
8,00 8,00

V kolikor je vclanjena vsa druzina velja popust in
¢lanarina po kategorijah znasa:

A B S+S P+0 IN

54,00 22,60 15,00 6,40 6,40

Vidimo, da se je viSina clanarine glede na leto 2019
nekoliko dvignila. Tu gre predvsem na racun stroskov
zavarovanja. Zaradi slabega Skodnega rezultata
so premije visje, in to povzroca prilagoditev visine
Clanarine. Pri A clanarini se prilagodi zavarovalna
vsota na 30.000 € za invalidnost in 10.000 € za smrt.
Pri zavarovanju B je novost, da sta po novem zdruzena
reSevanje v tujih gorah in zdravstvena asistenca v
en skupen znesek 6.000 €. Pri B1 clanarini ostaja
starostna meja 65 let ne glede nato, alije ¢lan upokojen
ali je Se v delovnem razmerju.

Delitveno razmerje med drustvom in PZS za znesek,
ki ostane po odstevku za zavarovalnico, ostane kot
lani. Planinski sklad po uvedbi namenskega evra za
obnovo koce na KorosSici je ohranjen, saj je pogorel
Se Frischaufov dom na Okreslju. Prispevek za sklad
je pri ¢lanarinah A, B, B1 in S+Sin ne gre v delitveno
razmerje.

Novo je tudi to, da je treba pri clanarini, placani preko
pisarne PZS, Petrola ali spletne strani, placati Se
stroske postopka v viSini 2 €.

V letu 2020 je mozno biti evidentiran v vec drustvih.
To je ¢lanarina D. Ta dodatna ¢lanarina ne vkljucuje
deleZa za PZS niti zavarovanja. Clan D ne prejme
izkaznice niti znamkice za drustvo, kjer Zeli biti D
¢lan. Vpisan pa je v Navezo (evidenco pri PZS), a pogoj
za to Clanstvo je, da je za leto 2020 ze placal ¢lanarino
pri svojem "mati¢nem”drustvu.

Ugodnosti

Ugodnosti, ki jih nudi clanstvo v kateremkoli
planinskem drustvu, ki je ¢lan PZS, je kar veliko. Tu
ni le popust pri ceni prenocisca v planinskih kocah v
Sloveniji, temvec Se v Avstriji, Italiji, Hrvaski, Franciji,
Svici, Nemciji, Lichtensteinu, Spaniji in celo v Kanadi.
Tuje zlastizavarovanje, kije odvisno od vrste ¢lanarine.
Najvec¢je ugodnosti so pri Clanarini A, vendar tudi
Clanarina B oziroma B1 zajema nezgodno smrt in
invalidnost ter resevanje z zdravstveno asistenco v
gorah Evrope in Turcije. Vplacana ¢lanarina nudi tudi
popust pri placilu zavarovanja z asistenco v tujini.
Clani, ne glede na vrsto ¢lanarine, imajo 20 % popust
pri nakupu planinske literature in drobne opreme v
Planinski zalozbi PZS. Zanimive so tudi ugodnosti za
Clane pri nekaterih partnerjih PZS, kot so trgovine
s Sportno opremo (Alpina, Annapurna, Gornik, Iglu
Sport, ON line, Zolna $port, ActionMama, Prosti cas)
ter e Zavarovalnica Generali, Thermana Lasko,
Terme Krka, Slovenske zeleznice, Golte, RTC Krvavec,
Obcina Solcava, Slovenski planinski muzej in Narodni
park Paklenica.

Vecinformacijovrstahinvisini¢lanarineterugodnostih
dobite na spletni strani PZS http://clanarina.pzs.si ali
v zloZenki, ki jo prejmete ob placilu ¢lanarine.

NA TRIGLAV!

ZA TURISTOVSKO SEZONO - SPISAL JANKO
MLAKAR. OBJAVLJENO V 7. STEVILKI REVIJE
DOM IN SVET LETNIK 1901.

Nas zasluzni clan Ivan BlaZic nam je poslal clanek iz
revije Dom in Svet, v katerem je Janko Mlakar opisal
potina Triglav. Opis je objavljen v jeziku tistega casa in
v njem lahko zacutite, iz kaksnega testa so bili tedanji
kleni slovenski hribolazci.

Nasi pradedje so v starodavnih ¢asih, ko so Se Ziveli
v poganski veri, Castili tudi boga Triglava in njemu na
¢ast imenovali po njem najvisjo nasih gora. Poganska
vera se je umeknila krs€anstvu, in stari Triglav se je
pozabil. A njegovo ime je ostalo in se ne bo pozabilo,
dokler stoji krepko in neomajno castitljivi velikan, ki
dviga v najdivnejSem kraju slovenske domovine svojo
belo glavo visoko v oblake.

Res je sicer, da se druge planinske deZele ponasSajo
s Se visjimi gorami, pokritimi z vecnim snegom,
toda poleg Montblanca, Ortlerja in drugih orjakov se
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imenuje pogosto tudi Triglav, in najslovitejsi hribolazci
si Stejejo v Cast, da so postavili svojo nogo na njegovo
plesasto teme. Njegova lega ob robu Alp in pa krasni
razgled privabljata k nam leto za letom vec hribolazcev.

za leposlovje in Znanstvo.

Nekdaj je bil Triglav pristopen Lle najboljSim
hribolazcem. Francisek pl. Rosthorn nam tako-le
popisuje svojo pot na Triglav 1. 1828.3): ,Z veseljem
smo pozdravili jutro 17. julija, zakaj naznanjalo nam
je, da se uresnici nasa Zelja. Zbrali smo se v Srednji
vasi; bilo nas je Sest hribolazcev, dva izkusena vodnika
in pet pogumnih kmetov. Proti veceru smo prisli na
Konjscico in smo tam prenocili. Ob treh zjutraj smo se
zopet vzdignili in se obrnili proti severu. Hodili smo po
sten, smo mislili, da ne bomo mogli dalje; zakaj
zagledali smo ozko, s snegom in peskom napolnjeno
razpoko, po kateriedinise more priti Triglavu do Zivega,
zato jo imenujejo Triglavska vrata. Zelo nevarna je ta
razpoka, ker se v njej rado rusi kamenje. Na zahodni
navpicni steni smo morali postaviti iz kamenja nekake
stopnice, da smo dosegli zgornje skalovje.

Po vseh stirih smo lezli po tej steni. Kmalu smo se
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obrnili proti jugu in smo naleteli na boljSo pot, katere
je pa kmalu zmanjkalo; zakaj prisli smo zopet na
ozko stopico ob navpicni steni. Komaj smo premagali
to tezavo, Ze nas je Cakala druga. Pot nam je zaprl
globok prepad, katerega smo pa prekoracili, preden
smo spoznali nevarnost. Enakih nevarnih mest smo
nasli Se mnogo; ako ni hribolazec dobro izvezban,
naj se nikar ne drzne iti tja! Plezali smo pet in pol
ur da smo prilezli na Mali Triglav. Pot je do tu jako
teZzavna in nevarna; ako jo hoces premagati, ne smes
biti vrtoglav, imeti moras hladno kri in veliko moc.
Toda najtezavnejSe nas je Se cakalo. Prisli smo do
12 palcev Sirokega grebena; na obeh straneh se reze
omoti¢ni prepadi; toda ¢ez smo morali in smo tudi
prilezli, seveda po vseh stirih. K sreci je greben dolg le
do dvajset seznjev. Toda kaj hitro so se nam tla zopet
zozila, in stali smo pred strmo, skoraj navpicno steno.
Z veliko tezavo smo prelezli tudi to, in kmalu smo stali
na vrhu.”

Marsikoga bi morda ta opis ostrasil, da bi si ogledal
Triglav rajsSi ob vznozju, kakor pa na vrhu. Toda
dandanes ne najdes na Triglavu nikjer ve¢ opisanih
nevarnosti. Nas velikan je usuzen; obstrazen je od
ko¢, naboden s klini in povezan z vrvmi. Ako si hotel Se
pred par desetletji na Triglav, si moral imeti lastnosti,
s katerimi se more ponasati le izurjen hribolazec,
dandanes ti je pa treba le zdravih nog in mocnih
Cevljev, ako noces s strganimi priti nazaj.

Triglav je sedaj pristopen od vseh strani. Prvi
Triglavani, kakor n. pr. Hacquet, Wil-lonitzer i. dr. so
ga naskocili od bohinjske strani. Dandanes se ta pot
rabi vecinoma le na povratku, ker je jako dolga. Ako
se ti pa posebno ne mudi na Triglav, priporocam ti to
pot. Do Velega polja te hlade sencnati gozdi, in oko
se ti raduje zelenih planin. Dobro storis tudi, ako se
ognes dolgoCasnega pota skozi Stenge in jo mahnes iz
Gorij skozi Pokluko. Na Velem polju te sprejme licha,
1. 1895. zgrajena Vodnikova koca pod svojo streho.
Tu lahko uzivas vec¢ dni prijetno in mirno planinsko
Zivljenje, katero ti okrepi telo in duha. Odtod nimas
vec dalec do Triglava in na celem potu ne najdes niti
najmanjSe nevarnosti. Ako si bolj zloZen, gres lahko
po ovinku Cez Kredarico.

Kadar bo stekla zeleznica v Bohinj, bodo hribolazci
gotovo pogosteje hodili cez Velo polje na Triglav. Za
sedaj je pa Mojstrana glavna postaja za obiskovavca
Triglava. A svojo imenitnost ima edino le od Zeleznice.
Dokler te ni bilo, se je prislo skozi Bohinj na Triglav
hitreje, kakor pa skozi Mojstrano. Zato opazujemo tudi,
da so izpocCetka hodili na Triglav le skozi bohinjsko
dolino.



Pri Mojstrani se odpirajo tri doline, ki se vse stikajo
zopet pri Triglavu, namrec¢ Krma, Kot in Vrata. Skozi
vse prides lahko po dobrih in varnih potih na Triglav.

Prvi si je izbral pot skozi Krmo baron Karol Zois
1.1810., a je prisel le do Kredarice, dalje ni mogel. Ta
pot je postala pripravna Sele potem, ko je nase vrlo
»Planinsko drustvo” postavilo na Kredarici Triglavsko
koCo. Poprej so morali hribolazci prenocevati v
planinskih kocah, kar ni bilo posebno ugodno, ker
so preve¢ oddaljene od Triglava. Sedaj te pa caka
v Triglavski ko¢i mehka postelja, in od tam je le Se
dober skok do vrha. Pot skozi Krmo je kakor nalasc
za ljudi, ki hocejo zlozno priti do planinskih cudezev;
karnajzloz-nejSe in brez vsake najmanjSe teZave
prispeS na Kredarico. Kadar bo izpeljana deloma
vozna, deloma jezna pot do Triglavske koce, bo Triglav
pristopen tudi onim, ki niso sosebno trdni v nogah.

Ako se vracas s Kredarice skozi Krmo, skocis lahko
mimogrede tudi na Rjovino (2534 m), s katere je na
nekatere strani Se lepsi razgled, kakor s Triglava.
Nanjo prideS od ovcarske kocCe v Gornji Krmi prav
zlozno po zelenih planinskih tleh, ki segajo malone do
vrha.

Najblizje na Triglav je skozi Kot; toda ta pot je jako
dolgocasna. Predno je postavilo »Nemsko planinsko
drustvo” Dezmanovo koco, je malokdo hodil tod na
Triglav, ker na celi poti do vrha ni bilo koce, kjer bi
prenoCil. Le tuintam se je kdo vrnil skozi Kot. Leta
1887. so pa postavili Dezmanovo koco v Peklu, in nekaj
¢asa so hodili hribo-lazci ve¢inoma le skozi Kot, in Se
sedaj je ta pot najnavadnejsa. Da bi le ne bila tako
pusta! Enkrat se Ze Se gre po nji, za dvakratno hojo je
pa prevec dolgocasna.

Po novi poti v Tnalu pride$ do tja, kjer se cepijo poti
v Kot, v Krmo in skozi Radovino v Gorje. Mahni jo po
prvi! Po sencnatem gozdu prides v dveh dobrih urah
do konca doline. Ta hoja se ti bo zdela Se precej
prijetna. Zakaj napajal se boS s svezim planinskim
zrakom, in oko se ti bo radovalo slikovitih sten Rjovine
in Vrbanove $pice (2294 m), kateri oklepata dolino.
Toda ko lezes skozi Gube, te mine vsa dobra volja,
posebno, ako si sam. Lezes in leZeS sedaj po snegu,
sedaj po melu, pa teh neprijetnih ,gub” ni ne konca
ne kraja. Vsega se navelic¢as, preden prides v kameniti
kotel, ki se po pravici imenuje Pekel. Nekoliko nad
njim stoji Dezmanova koca, od koder imas Se dve uri
do vrh Triglava. To nam pac jasno kaze, da je njena
lega nepripravna. Ako ne bi nemski hribolazci iz same
nemske samozavestiostajalivnjej, bitakocadandanes
kot prenocisce ne imela pomena. Pripravna je pac, da
si odpocijes v nji od utrudljivega pota skozi Gube ali da

vedris, ako te zaloti nevihta, a bolje je, da ne prenocis
v nji, ampak da gres dalje v Triglavsko koco po lepi
stezi, katero je napravilo nase ,Planinsko drustvo”
pol ure hoda. Seveda marsikateremu nemskemu ali
slovenskonemskemu hribolazcu ne pripusca njegova
nemska zavest, da bi spal v slovenski koci, rajsi tolce
drugo jutro dve uri, samo da spi na nemski Zimnici
pod nemsko streho. Pravi hribolazec pa ne vprasuje,
katere narodnosti je lastnik koCe, marvec gleda le
na to, jeli koca pripravna za njegovo pot ali ne. Saj se
sprejme prijazno v Triglavski koci vsakdo, in dobro
se mu postreze, bodisi Nemec ali Slovenec. To nam
izpricuje mnogo nemskih hribolazcev, ki so se prav
dobro pocutili v slovenski koci.

Najlepsa in najzanimivejSa pot na Triglav pa vodi
skozi veleromanti¢no dolino Vrata. Lovci in gonjaci
so bili gotovo prvi, ki so lezli iz dna doline naravnost
proti vrhu Seveda na vrh niso $li, ker tam niso imeli
nicesar goniti; zakaj divje koze se navadno obrnejo
proti Begunskemu vrhu (2459 m) in Cmiru (2391
m). Ker je bilo pa to plezanje zelo nevarno, popravili
so ponekod stezo in jo zavarovali z Zeleznimi klini.
Vendar je bila pot Se do leta 1896. na nekaterih mestih
jako vratolomna. Tega leta je pa kranjska sekcija
.Nemsko-avstrijskega planinskega drustva” dobro
popravila staro stezo, in na nekaterih krajih izpeljala
popolnoma novo pot. Sedaj so vsa bolj nerodna mesta
zavarovana z gostimi Zeleznimi klini. Tudi na tej poti
se sedaj ne more vec¢ govoriti o kaki nevarnosti. Cela
pot pa je jako zanimiva in slikovita. Ze izlet do konca
Vrat se ti izplaca. Po Se precej cedni poti hodis ali se
tudi vozis skozi najlepSo slovensko dolino. Tihoto, ki
tu vlada, moti le Sumenje Bistrice. Na obeh straneh
te obdajajo neboti¢ni vrhovi in z voza lahko obcudujes
silni Peri¢nik. To je krasen prizor, vreden, da ga slikariji
povelicujejo z umetnim Copicem. Vsakoga prevzame
naravna lepota tega kraja. A da mi ne bo kdo ocital, da
kot prenavdusen hribolazec pretiravam, naj navedem
vznesene besede grofa Franciska Hohenwarta, kateri
takole popisuje Vrata:1) ,To leto (namrec¢ 1. 1837.)
sem se 8. avgusta odpeljal v veliki druzbi iz Ljubljane
na Gorenjsko. Zgodaj zjutraj 12 avgusta smo dospeli v
Mojstrano, kjer so nas Ze Cakale takozvane ,kripce”.
Vozili smo se stiri ure in opoldne smo prisli do konca
Vrat. Stali smo neposredno v golem podnoZzju Triglava,
Stajnerja (2506 m) in Cmira. Zares prekrasen pogled,
ko smo te velikane obcudovali od podnozja do temena.
Niti najmanjsi oblak ni kalil razgleda. Zdelo se nam je,
kakor da stojimo na vrheh, in vendar smo bili od teh le
obdani, ne da bi stopili z voza. Nekako blazilno cuvstvo
nas je prevzelo, ko smo tako brez vsakega napora stali
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od podnozja do temena. Tak pogled si pridobimo le
po deset- do Stirinajsturnem plezanju, tu smo ga pa
dosegli z vozom!"

Vkljub svoji naravni krasoti ima vendar konec Vrat
malo obiskovavcev. Hohenwart vabi turiste v Vrata in
poudarja posebno, da se da ta izlet izvrsiti iz Ljubljane
v treh dneh. Dandanes opravis lahko vso pot v enem
dnevu, in prav Triglavu pred nosom ¢aka Aljazeva koca
obiskovavcev, katerih je vsako leto le malo. Postavilo
jo je leta 1896. »Slovensko planinsko drustvo”, da
bi privabilo ve¢ ljudi v ta prekrasni del nase dezele.
Ako bi se Stevilo obiskovavcev namnozilo, uvedlo bi
drustvo gotovo tudi stalno postrezbo v koci. Tako bi
se izlet v Vrata najbolj priljubil onim obcudovavcem
narave, ki nocejo nositi bresnja s seboj in ne ljubijo
gorskih stez. Do koce prides lahko zlozno v treh urah;
v istem casu se tudi pripeljeS. Tuintam se sicer malo
potreses na vozu, a ne ustrasi se, saj to ti utegne le
koristiti za zdravje!

Kaj krasen je izprehod v vecernem hladu iz Mojstrane
do Aljazeve koce. Ako si tudi sam, ni ti dolgcas niti
trenutek, zakaj oko se ne more nasititi pogleda na
sive velikane iz dna doline. Vtopljen v ta prizor niti
ne zapazis, kdaj prides do koce. Zjutraj, ko ugasajo
zvezde, se lahko odpravis po lepo izpeljani stezi
na Triglav. Med rdecimi grmici rododendra stopas
polagoma navzgor; ¢im viSje prides, tem bolj se ti
odpira razgled v dolino in na strahovito razrite vrhove,
ki jo obdajajo. Tezko se odtrgas od tega prizora in prav
zelo se moras premagovati, da ne gledas le okrog
sebe, marvec tudi pod noge, kar je tuintam vendarle
treba. Zadnji del pota je nekoliko tezavnejsi, ker vodi
steza tuintam po mehkem melu. Vkljub temu ne cutis
posebne utrujenosti, ko prestopiS prag Triglavske
koce.

Trimlavaks kofs v kapalice os Kredanich
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Vsa triglavska pota, katera sem doslej omenil, se
stikajo pri oziroma na Kredarici. Ze to nam kaZe
vaznost Triglavske koce, katero so postavili na nji 1.
1896. Jako cudno je, da so tako, za koCo pripravno
mesto prezrli oni, ki so postavili Dezmanovo koco
in Marije Terezije koCo na bohinjski strani. Zakaj
nobena ni popolnoma ustrezala hribo-lazcem, kateri
Zele prenocevati kolikor mogoce blizu vrha. Zato
je koCa na Kredarici naravnost potrebna. Seveda je
odtlej Dezmanova koca veliko izgubila, zakaj vsakdo,
bodisi prijatelj ali nasprotnik mora pripoznati velike
prednosti Triglavske koce.

Ne bodem opisoval natancneje koce in kapelice, katero
je zraven nje postavil leta 1897. gospod Zupnik Aljaz s
pomocjo vnetih hribolazcev in Marijinih Castivcev, saj
sta bili opisani ze po raznih listih. Samo toliko omenim,
da mora biti najbolj razvajeni hribolazec zadovoljen z
udobnostjo, katera se mu tu ponuja.

Na vseh imenovanih potih se torej ne izpostavis niti
najmanjsi nevarnosti. Brez tezave pride na Kredarico
vsak, ki je le nekoliko vajen pes hoditi. Sedaj pa jo
mah-nimo s Kredarice na Triglav! Seveda sedaj
pride nevarnost! Lezti moras po ostrem, skoraj
navpi¢nem robu, po slabi, komaj pedenj Siroki stezi,
na vseh straneh zijajo prepadi, le en napacen korak,
in Ze lezis nekaj sto metrov pod Triglavom ! Tako si
marsikdo misli in tudi popisuje pot na Triglav. Toda
je anahronizem; resni¢no bi bilo pred pol stoletjem,
dandanes je pa stezatakovarna,dase doberhribolazec
celo sramuje oprijemati se klinov, s katerimi sta oba
vrha, mali in veliki, kar nabodena. Samo tega se ti je
bati, da te kak nerodnez, ki drevi pred teboj, ne posuje
s kamenjem, katero se mu prozi pod nogami. Toda
tudi ta nevarnost se vedno bolj zmanjSuje, ker Cuvaj
Triglavske koce veckrat pometa stezo.

Edina pot, ki je res nekoliko tezavna in grda, je
takozvana Kugvjeva pot iz Trente. Pred letom 1881
ni nihce Sel naravnost z goriSke strani na Triglav.
Navadno so sli hribolazci najprej mimo Kanjavca (2570
m) do Marije Terezije koce in od tod po navadni poti
na vrh. Leta 1881 je pa nasel dr.Julij Kugy z vodnikom
Andrejem Komacem neposredno pot iz Zadnice
na Triglav. Tudi ta pot je sedaj tuintam zavarovana
in olajSana z zeleznimi klini, toda ako nisi izurjen
hribolazec, se brez vodnika ne podaj nanjo.

Lepa je pot tudi mimo Triglavskih jezer, a je v primeri
z drugimi jako dolga. Take so poti na Triglav. Izberes
si lahko tisto, katera ti bolj ugaja. Ako se ti mudi, pojdi
skozi Kot; ako ne ljubis strmine, mahni jo skozi Krmo;
ako ti ugaja strma pot, vSec ti bo steza iz Vrat; ce se
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pa rad izprehajas po gozdih in planinah in ti ni
zal za cas, bo pot iz Bohinja ali skozi Pokluko
kakor nalas¢ zate; ako ti pa uzitek ne tekne
drugace, kakor Ce si ga pridobiS s trudom, lezi
po Kugvjevi poti. Saj razgled z vrha Triglava ti
bo bogato poplacal ves trud. Tam se razgrne
pred tabo v nepopisni krasoti Sirni svet, da se ne
moresS nagledati divnega prizora. Rosthorn pravi
o njem: »Zastonj bi se trudil, ako bi popisoval
razgled, ki mu ni enakega! Kdo bi popisal
krasne oblike gora, katerih vidis na tisoce! Kako
velikanski je razlocek med raznimi gorovji! Kako
razlicne vegetacijske razmere pregledujes tu
od neizmerne morske gladine do v vecni led
vklenjenih Osrednjih Alp ! Kako krasne barve,
kaka razsvetljava! Belo - rdeCe, modro - rumeno,
sivo, ¢rno, zeleno; v vseh stopnjah, temno in
svetlo, medlo in blesketojocCe! Kako velikansko
obzorje se tu odpira ocesu, od osmanskih gora
do Apenin! Oko bi rado vse obseglo, nikjer ne
more obstati pogled. Hitro kakor misel hiti cez
pod resnico. Vse tezave in nevarnosti, ki so nas
Cakale na povratku, smo pozabili ob prekrasnem
pogledu in premogocnem vtisu.«

Razgled s Triglava je res izmed najlepSih v
vzhodnih Alpah. Ze sto in stokrat so ga opisovali,
toda nihce Se ni mogel ni priblizno opisati vse
njegove raznovrstne krasote. Tudi mocni veter
ne kali uzitka, zakaj v Aljazevem stolpu je
gledavec zavarovan proti vsem vremenskim
neprilikam. Ako bi bil Triglav s svojim razgledom
v Svici, bi bila Ze davno napeljana nanj Zeleznica,
in na Kredarici bi stal velikanski hotel. Ker je
pa Triglav slovenska gora, uziva primeroma
le malo zanimanja, in Se celo slovenski sinovi
se premalo zanimajo zanj. Tujci z Dunaja, iz
Nemcije, Rusije i. t. d. prihajajo ob¢udovat naso
lepo domovino z vrha Triglava, med nami je pa
mnogo izobrazencev, ki so mnogo prepotovali, za
Triglav pa komaj vedo, kje stoji. V novejSem Casu
se je .Slovensko planinsko drustvo™ mnogo
trudilo, da bipostal nas Triglav pristopen tudi
onim, ki se ne pristevajo hribolazcem. S tem se
je zanimanje za nasega gorskega velikana precej
zbudilo. Ako obcudujes rad krasoto Sirne narave,
ako bi rad videl vsemogocnost bozjo v stvarstvu
in obenem spoznal lastno neznatnost znatnost,
pojdi na Triglav!

Nekoga moras imeti rad
nekoga moras imeti rad,
pa Ceprav trave, reko, drevo ali kamen,
nekomu moras nasloniti roko na ramo,
da se, lacna, nasiti blizine,
nekomu moras, moras,
to je kot kruh, kot pozirek vode,
moras dati svoje bele oblake,
svoje drzne ptice sanj,
svoje plasne ptice nemoci
- nekje vendar mora biti zanje
gnezdo miru in neznosti -,
nekoga moras imeti rad,
pa Ceprav trave, reko, drevo ali kamen,
ker drevesa in trave vedo za samoto -
kajti koraki vselej odidejo dalje,
Ceprav se za hip ustavijo -,
ker reka ve za Zalost -
ce se le nagne nad svojo globino -,
ker kamen pozna bolecino
- koliko tezkih nog
je Ze Slo Cez njegovo nemo srce -,
nekoga moras imeti rad,
nekoga moras imeti rad,
z nekom moras v korak,
visto sled -

o trave, reka, kamen, drevo,
molceci spremljevalci samotnezev
in ¢udakov,
dobra, velika bitja,
ki spregovore samo, kadar umolknejo ljudje.

Ivan Minatti
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Letna Urbana za lepsi jutri

- velja 1 leto od dneva nakupa

- moznost placila na ve¢ obrokov*

- neomejeno Stevilo voZenj z avtobusi LPP

za 1€/dan

ali letna Urbana za upokojence za 0,60 €/dan

*Nakup letne Urbane lahko razdelite na vec obrokov z vaso izbrano kreditno kartico Visa ali Mastercard.
Danes, jutri, pojutriSnjem. Vse dni. Za informacije o obroc¢nem nakupu s kreditno kartico se obrnite na vaSo banko.

LIUBLIANA
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LPP d.o0.0., Celovika cesta 160, 1000 Ljubljana
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IZLETI PD LPP 2020/21

Z - zahtevna tura S - snezna tura

datum, dan izlet zaht. cas hoje | vodnik

MAREC 2020

1.3.NE Grintovec S 8 ur Janez Medved
14.3. SO Pentlja 1. del L 4 - 5ur |Stanislav Kragelj
21.3.50 Kredarica S 10 ur Stanislav Kragelj
28.3. 50 Lascek L 5ur M. Kozelj Stepic
APRIL 2020

4. 4.50 Pentlja 2. del L 4 - 5ur |Stanislav Kragelj
18. 4. S0 Trdinov vrh L Sur Franc Bergant
19. 4. NE Turska gora S 8 ur Janez Medved
25.4.50 Gradiska tura - ferate /7 6 ur Stanislav Kragelj
MAJ 2020

2.5.50 Glinscica - ferate 77 8 ur Stanislav Kragelj
9.5.50 Visevnik YA 4-5ur |Janez Medved
16.5.S0 Kamniska Bistrica L 5ur M. Kozelj Stepic
23.5.50 Pentlja 3. del L 4 - 5ur |Stanislav Kragelj
30. 5. SO Tabor ljubljanskih planincev L 3-4ure |Franc Bergant
JUNIJ 2020

6.6.50 Pentlja 4. del L 4 -5ur |Stanislav Kragelj
27.6.50 Skuta 77 9-10ur [Janez Medved
24.-28. 6. SR-NE PesS od Ljubljane do Planine pri Jezeru L 6 - 8 ur/dan [ Tomo Rusimovic
JULIJ 2020

4.7.50 Bregarjev pohod na Planino Visevnik L 5ur Franc Bergant
11.-12. SO-NE Krn Y74 7-8ur |Janez Medved
19.7 NE 40. o_bletni_ca pobratenja SPD Trst in PD LPP - L 2-3ure |UOPDLPP

Planina pri Jezeru

AVGUST 2020

15. 8. S0 Triglav ez Plemenice /7 12 ur Stanislav Kragelj
21.-23. 8. PE-NE Planinarjenje po FuZinskih planinah LinZ |4-8ur/dan|UO PD LPP
SEPTEMBER 2020

5.9.50 Jerebica VA 8 ur Stanislav Kragelj
19.9.50 Storzic preko Zrela 7 7 -8ur |Stanislav Kragelj
26.9.50 Medno 1. del okoli Ljubljane L 4 -5ur |Stanislav Kragelj
OKTOBER 2020

3.10.50 Izlet v neznano L 3-4ure |UOPDLPP

10. 10. SO Blejska koca L 4 ure Franc Bergant
24.10. S0 Dobrunje 2. del okoli Ljubljane L 4 -5ur |Stanislav Kragelj
NOVEMBER 2020

8. 11. NE Kostanjeva nedelja s SPD Trst L 3-4ure |UOPDLPP
14.11.50 Vrtovceva pot L 6 ur Franc Bergant
21.11.50 Radna - Brezovica 3. del okoli Ljubljane L 4 -5ur |Stanislav Kragelj
DECEMBER 2020

12.12.5S0 Prednovoletno srecanje ¢lanov PD LPP Pr* Mehack L (S) 3-4ure |UOPDLPP
19.12. 50 Veliki vrh v Kosuti S 6 ur Stanislav Kragelj
JANUAR 2021

9.1.50 Komna S Sur Janez Medved
15.1.5S0 Nocni pohod na Grmado S Sur Franc Bergant
23.1.50 3v. tradicionaln_i pohqd na Planino pri Jezeru S 8ur StanislaKragel;

(Sola varne hoje pozimi

FEBRUAR 2021

6.2.50 Potepanje po Veliki planini S 6 ur Stanislav Kragelj
20.2.5S0 Roblekov dom pod Begunjscico S b6 ur Stanislav Kragel;
Legenda: L - lahka tura ZZ - zelo zahtevna tura




